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Sprawozdanie z Walnego Zebrania Cztonkow
Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
z dnia 12 wrzeSnia 2025 r.

Obrady Walnego Zebrania Cztonkéw Sekcji Fitoterapii PTL odbyty sie 12 wrze$nia 2025 r. po zakoficzeniu
Konferencji Naukowej pt. ,,Racjonalna fitoterapia — stan obecny i kierunki rozwoju. Medyczna marihuana —
za i przeciw”. W zebraniu oprécz cztonkéw SF PTL uczestniczyly dwie osoby kandydujace do cztonkostwa
w Sekcji. Obrady przebiegaly wedlug zaproponowanego porzadku.
Zebranych powital Prezes Zarzadu Sekcji Fitoterapii, prof. Przemystaw Mikotajczak. Do pracy w prezy-
dium Walnego Zebrania Prezes SF zaproponowat dr. Jerzego Jambora na przewodniczacego zebrania i mgr
Matgorzate Gorska-Paukszte jako sekretarza prezydium. Obie kandydatury zostaly przyjete przez zebranych
jednomyslnie.
Jerzy Jambor podzigkowal za wybor i objat przewodniczenie Zebraniu. Najpierw poddat pod glosowanie
program i regulamin obrad, co przyjeto jednoglosnie. Nastepnie przedstawiono kandydatéw do poszczegdl-
nych Komisji. W gtosowaniu jawnym jednogto$nie wybrano Komisje w ponizszym sktadzie:
Komisja Mandatowo-Skrutacyjna:
Arkadiusz Ciotkowski
Beata Matuszek.

Komisja Wyborcza:
Danuta Nadzieja
Marcin Szymanski.

Komisja Uchwatl i Wnioskdw:
Tlona Kaczmarczyk-Zebrowska
Joanna Kulczyk.

Nastepnie Prezes SFE, prof. Przemystaw Mikotajczak, przedstawit sprawozdanie i dokonania ustepujacego
Zarzadu obejmujace okres od 10 pazdziernika 2021 r. do 11 wrze$nia 2025 r. Na zakoficzenie wystapienia
Prezes Zarzadu podzigkowat cztonkom SF za wspdtprace w mijajacej kadencji. Przewodniczacy Komisji
Rewizyjnej, dr med. Tadeusz Grochowina, przedstawit sprawozdanie z jej dziatalnosci.

W dalszej cze$ci Walnego Zebrania odbyta sie dyskusja, ktdra rozpoczat dr Jerzy Jambor, zwracajac uwage,
ze wznowiono wydawanie kwartalnika ,,Postepy Fitoterapii” — czasopisma organu Sekcji Fitoterapii — i uznat
to za duze osiaggniecie. Funkcje redaktora prowadzacego czasopisma petni od 8 maja 2024 r. dr hab. Joanna
Nawrot.

Jednym z powtarzajacych sie tematow dyskusji byla sytuacja zielarzy-fitoterapeutow i zdobywania tego
zawodu. Status tej grupy osob nadal budzi kontrowersje i wymaga rozwiazania. Podczas dyskusji zwrécono
rowniez uwage na koniecznos¢ kontroli suplementow diety i surowcdw zielarskich. GIS powinien sprawdzaé
i badac substancje roslinne, ktore sa stosowane w suplementach diety.

Kolejnym etapem bylo przedstawienie kandydatéw do Zarzadu (10 osob) oraz do Komisji Rewizyjnej
(3 osoby) na kolejng kadencje, przeprowadzenie wyboréw i przedstawienie wynikow. W rezultacie tajnego
gtosowania w sklad Zarzadu SF PTL na kadencje 2025-2029 r. weszli:

Btecha Krzysztof

Bylka Wiestawa

Han Stanistaw

Hotderna-Kedzia Elzbieta

Jambor Jerzy

Nawrot Joanna

Mikotajczak Przemystaw L.

Ochocka Renata

Ozarowski Marcin

Szabela Dariusz.
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Malgorzata Gorska-Paukszta

W sktad Komisji Rewizyjnej weszli:
Grochowina Tadeusz
Gziut Wojciech
Samosiej Marcin.

Nowo wybrany Zarzad udat si¢ na pierwsze posiedzenie, podczas ktdrego ukonstytuowato sie Prezydium
Zarzadu Sekcji Fitoterapii PTL na kadencje 2025-2029 w nastepujacym uktadzie:

Mikotajczak Przemystaw L. — prezes

Han Stanistaw — wiceprezes

Blecha Krzysztof — wiceprezes

Szabela Dariusz — wiceprezes

Hotderna-Kedzia Elzbieta — sekretarz

Ozarowski Marcin — skarbnik.

Przewodniczacym Komisji Rewizyjnej zostal Tadeusz Grochowina, a cztonkami: Marcin Samosiej oraz
Wojciech Gziut. Wszystkie uchwaly i wnioski przedstawione przez Komisje zostaly przyjete (jedna osoba
wstrzymata si¢ od glosowania) i obejmowaly nastepujgce zadania:

1. Aktywna wspolpraca z innymi stowarzyszeniami, ktorych przedmiot dziatania zwiazany jest z racjonalna

fitoterapia.

2. Podjecie dziatan majacych na celu wprowadzenie certyfikatéw umiejetnosci zawodowe;j lekarzy w za-

kresie fitoterapii, w tym nawiazanie wspotpracy z Centrum Medycznym Ksztalcenia Podyplomowego.
. Podjecie dziatah majacych na celu ucywilizowanie rynku suplementéw diety w Polsce.
. Podjecie dziatah majacych na celu ucywilizowanie ziotolecznictwa w Polsce.
. Aktywne wlaczenie si¢ w prowadzone w Polsce prace zwiazane z lecznicza marihuana.
. Podjecie wspotpracy z wszystkimi Katedrami Farmakologii uniwersytetow medycznych w Polsce w za-
kresie fitofarmakologii.

Sekretarz SF, Elzbieta Holderna-Kedzia, przedstawita kandydatow, ktorzy zglosili si¢ do Sekcji Fitoterapii.
Spetniali oni wymagania stawiane cztonkom zwyczajnym Sekcji, wobec czego zostali oni jednogtosnie przyjeci
w poczet cztonkéw SFE.

Walne Zebranie Cztonkow Sekcji Fitoterapii PTL jednogto$nie przyjeto uchwatly: uchwate nr 1 w sprawie
udzielenia absolutorium ustg¢pujacemu Zarzadowi oraz uchwale nr 2 o przyjeciu sprawozdania finansowego
za lata 2021-2025.
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Mgr Maltgorzata Goérska-Paukszta
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