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I posiedzenie Zespotu ds. roslin zielarskich przy
Ministrze Rolnictwa z dnia 9 maja 2022 roku

Dnia 9 maja 2022 roku odbylo sie pierwsze posiedzenie Zespotu do spraw ro§lin zielarskich pod przewod-
nictwem Pani Anny Gembickiej, Sekretarz Stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi. W spotkaniu
wzieli udzial: Poset Jarostaw Sachajko, przedstawiciele trzech departamentéw MRiRW oraz przedstawiciele:
Instytutu Widkien Naturalnych i RoSlin Zielarskich — PIB (IWNiRZ), Polskiego Komitetu Zielarskiego, Sekcji
Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Gtéwnego Inspektoratu
Farmaceutycznego, Krajowej Rady Suplementow i Odzywek, Polskiej Izby Nasiennej, Narodowego Instytutu
Lekéw, Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Spotkanie otworzyla Pani Minister Anna Gembicka, ktora przywitata uczestnikow oraz omoéwita zakres prac
Zespotu, okreSlony w zarzadzeniu MRiRW z dnia 14 kwietnia 2022 roku, a takze poinformowata uczestnikéw
o skrzynce poczty elektronicznej Zespotu: zespol.zielarski@minrol.gov.pl.

Poruszono rézne problemy branzy zielarskiej zaréwno zwiazane z uprawa, rejestracja lekéw roSlinnych,
jak i fitoterapia.

Nastepnie glos zabrata Pani Matgorzata Strzelczyk — przedstawiciel IWNiRZ, ktéra omoéwita sprawy
dotyczace: uprawy ro§lin zielarskich, statutu IWNiRZ, hodowli twérczej i zachowawczej, prac hodowlanych
prowadzonych w Instytucie, krajowego rejestru odmian, badan prowadzonych w ramach dotacji celowej
MRIiRW, dziatalnoSci naukowej IWNiRZ, zalet i utrudniefi w uprawie roslin zielarskich.

Reprezentanci Polskiego Komitetu Zielarskiego jako przedstawiciele stowarzyszenia przemystu zielar-
skiego podkreslili znaczenie polskiego zielarstwa. Wskazywali, ze przyszto$¢ nalezy do wyspecjalizowanych
gospodarstw o powierzchni 50-70 ha. Powierzchnia upraw ro§lin zielarskich w Polsce obejmuje ok. 10 tys.
ha i dotyczy 5 najwazniejszych gatunkow ziot uprawianych, tj.: miety, rumianku, melisy, tymianku i koztka.
Przedstawiono przede wszystkim problemy dotyczace zmiany w zakresie rejestracji i rosnacych kosztéw
utrzymania istniejacych roslinnych produktéw leczniczych (obowigzku przedstawienia dokumentacji pocho-
dzacej z laboratoriow zewnetrznych dla badan zanieczyszczen surowcow), a takze ceny i dostepnosci lekow
roSlinnych na rynku przemystu farmaceutycznego oraz optacalnosci produkeji ziot. Podkre§lono problem
zwiazany z zamykaniem hurtowni lekéw pochodzenia ro§linnego.

W trakcie dyskusji poruszono nastepujace zagadnienia:

— Przedstawiciele Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych odniesli sie do zmiany przepisow prawa farmaceutycznego i wysokosci optat oraz wyma-
gan w zakresie aktualizacji dokumentacji dotyczacej rejestracji ro§linnych produktéw leczniczych oraz
dostepnosci dokumentacji kazdego produktu leczniczego przedstawionego przez podmiot i wytworce,

— Przedstawiciele Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego podkreslili waznos$¢ roslinnych
produktéw leczniczych, metodyki rejestracji lekow roslinnych, przepisywania recept z lekami pochodzenia
roSlinnego przez lekarzy i dostepnoSci tych lekow/produktéw w aptekach i hurtowniach, a takze zwrdcili
uwage na problemy zwigzane z programem nauczania lekarzy z zakresu fitoterapii,

— Poset Jarostaw Sachajko wskazat na potrzebe zrzeszania matych firm/producentéw roélin zielarskich,
powstania metodologii produkcji lekdw roslinnych z Narodowym Instytutem Lekdw oraz wygenerowania
przez branze zielarska zapotrzebowania na te produkty na rynku polskim, a takze konkurencyjnos¢ ja-
koSci produktéw zielarskich. Podkreslit waznos$¢ wspotpracy pomiedzy Instytutami badawczymi MRiRW,
a branzg zielarska i mozliwosci wykorzystania laboratoriéw referencyjnych,

— Przedstawicielka Narodowego Instytutu Lekow (NIL) stwierdzita brak na rynku lekéw roslinnych w ciagu
4 ostatnich lat i problemy w zakresie ustawodawstwa dotyczacego ztozonoSci badan lekdéw roslinnych,
m.in. iloSci ekstraktéw w jednym leku. Zaproponowano mozliwo§¢ zaangazowania NIL w opracowanie
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metody analitycznej oceny laboratoryjnej i wspOtpracy przemystu zielarskiego na poziomie unijnym.
Podkreslono duze mozliwosci otrzymywania surowca roslinnego w branzy, natomiast problem pojawia
sie na etapie wytwarzania leku,

Przedstawiciele Polskiego Komitetu Zielarskiego pokreslili problem rejestracji w zakresie odptatnego
wymogu przedstawienia dokumentacji jakoSciowej z laboratoriow i odptatnej oceny rejestracji leku ro-
Slinnego w Urzedzie Rejestracji Lekow, a takze bariere ,,wejScia” produktu leczniczego na rynek i jego
ceny oraz zamykanie hurtowni zielarskich ze wzgledu na niska marze,

Pani Minister Anna Gembicka przedstawita informacje o planowanym spotkaniu z Panem Premierem
Henrykiem Kowalczykiem w zakresie ustawy o sieciowaniu instytutow rolniczych oraz laboratoridéw
referencyjnych. Przewodniczaca odniosta si¢ takze do problemu badan zanieczyszczen alkaloidami
pirolizydynowymi w roSlinnych produktach leczniczych,

Pani Dyrektor IWNIRZ Matgorzata Lochynska podkre§lita, ze Instytut posiada wykwalifikowana kadre,
ale przeprowadzenie badan w zakresie zanieczyszczen alkaloidami pirolizydynowymi bedzie mozliwe juz
wkrotce, gdy zakoficzymy proces dostosowywania sprzetu do obowigzujacych wymogdow.

Podsumowanie i wnioski

Pani Minister Anna Gembicka podsumowujac pierwsze posiedzenie Zespotu, przedstawita zagadnienia
wymagajace przygotowania na kolejne posiedzenie z zakresu:

1.
2.
3.
4.

5.

oplacalnosci produkcji zielarskiej,

probleméw z zamykaniem hurtowni lekéw pochodzenia roslinnego,

planowanych regulacji prawnych w zakresie zmiany przepisow dotyczacych rejestracji suplementow diety,
programu nauczania na studiach medycznych z zakresu fitoterapii i leczenia produktami leczniczymi
pochodzenia roSlinnego,

szkolenia w zakresie ro§lin zielarskich przez OSrodki Doradztwa Rolniczego oraz zapotrzebowania
na przeprowadzanie takich szkolen.

Opracowano na podstawie Protokotu z I posiedzenia Zespotu ds. roslin zielarskich z dnia 9 maja 2022 roku.

lek. med. Krzysztof Blecha
Centrum Ziotolecznictwa Ojca Grzegorza Sroki

[ Postepy Fitoterapii 3/2022 ) )




