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Miedzynarodowa konferencja naukowa
o kosmetykach naturalnych

1%t Natural Cosmetics International Meeting

WYZSZA SZKOLA
INFORMATYKI i ZARZADZANIA
z siedziba w Rzeszowie

Natural Cosmetics
International Meeting

Minister
Edukacji i Nauki

W Centrum Edukacji Miedzynarodowej Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania w Kielnarowe;j
w dniach 22-24 wrzes$nia 2021 roku miala miejsce pierwsza edycja miedzynarodowej konferencji naukowe;j
pt. ,Natural Cosmetics International Meeting”, wsparta finansowaniem uzyskanym w ramach programu
,Doskonata Nauka” Ministra Edukacji i Nauki. Organizatorami byli pracownicy Katedry Kosmetologii
Kolegium Medycznego WSIiZ:
— prof. dr hab. Kazimierz Glowniak — Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego, Kierownik Katedry
Kosmetologii, Cztonek prezydium Komitetu Terapii i Nauk o Leku Polskiej Akademii Nauk,

— dr Katarzyna Gawel-Beben — Wiceprzewodniczaca Komitetu Organizacyjnego, Dyrektor Laboratorium
Hodowli Tkanek i Komorek,

— dr Beata Antosiewicz-Klimczak — Cztonek Komitetu Organizacyjnego, Prodziekan ds. kierunku
Kosmetologia.

Tematyka konferencji zwigzana bezposrednio z kosmetykami naturalnymi umozliwita wymiane wiedzy
oraz do$wiadczen miedzy Srodowiskiem naukowcow a przedstawicielami przemystu kosmetycznego w za-
kresie nowoczesnych metod badania aktywnoSci biologicznej surowcéw kosmetycznych, oceny ich jakosci
oraz regulacji prawnych i certyfikacji. Byla to pierwsza konferencja w Polsce w pelni poS§wiecona tematyce
kosmetykow naturalnych.

Wsrdd prelegentéw znaleZli sie przedstawiciele wiodacych osSrodkow badawczych i instytucji zagranicznych
m.in. z Australii, Austrii, Belgii, Grecji, Hong-Kongu, Stowacji i Turcji. W czterech sesjach tematycznych:
,2Innowacyjne zrédta naturalnych sktadnikow kosme-
tycznych”, ,Metody badania naturalnych sktadni-
kéw kosmetykow”, ,, Kosmeceutyki” oraz ,,Globalne
aspekty prawne dla branzy kosmetycznej” wygtoszono
16 inspirujacych wyktadéw plenarnych. Wazna czescia
wydarzenia byla takze sesja krotkich wyktadow, wy-
branych z przestanych przez uczestnikéw streszczen
oraz sesja posterowa, podczas ktorej przedstawiono
okoto 40 posteréw naukowych.

Podczas uroczystego otwarcia konferencji
Prorektor ds. Nauki WSIiZ, dr hab. Agata Jurkowska-
-Gomulika, oraz prof. dr hab. Kazimierz Glowniak
wyrazili zadowolenie, ze pomimo wciaz niepewnej
sytuacji epidemiologicznej byla szansa organizacji
konferencji w tradycyjnej odstonie. Ponadto pod-

kreslono, iz jest to konferencja rozpoczynajaca cy-
kliczne spotkania poswiecone tematyce kosmetykow
naturalnych.

Prof. dr hab. Kazimierz Gtowniak, Kierownik Katedry Kosmeto-
logii WSIiZ w Rzeszowie, Cztonek prezydium Komitetu Terapii
i Nauk o Leku Polskiej Akademii Nauk podczas uroczystego
otwarcia

(" [ Postepy Fitoterapii 4/2021 |

271 )




Katarzyna Gawet-Beben, Beata Antosiewicz-Klimczak

Profesor Jan Pachecka, Honorowy Przewodniczacy Komitetu Terapii i Nauk o Leku Polskiej Akademii
Nauk, ztozyl na rece Pana Profesora Glowniaka list, w ktérym Profesor Dagmara Mirowska-Guzel,
Przewodniczaca Komitetu Terapii i Nauk o Leku, gratulowata podjecia inicjatywy organizacji cyklicznej
konferencji miedzynarodowej o kosmetykach naturalnych, zyczac owocnych i inspirujacych dyskusji.

Pierwszym wykladem plenarnym w sesji tematycznej ,,Innowacyjne Zrodia naturalnych sktadnikow kosme-
tycznych”, a jednocze$nie otwierajacym konferencje, byt wyktad zaprezentowany przez prof. Rudolfa Bauera
z Uniwersytetu w Graz pt. ,,Potencjal przeciwzapalny p-damascenonu, kwiatow rdzy i innych roslin, zawie-
rajacych megastygmany”. Kolejno dr hab. Agnieszka Szopa z Katedry i Zaktadu Botaniki Farmaceutycznej
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellofiskiego omdwita roslinne kultury in vitro w aspekcie potencjalnego
zastosowania jako zZrédta naturalnych surowcéw kosmetycznych. Doktor Katerina Argyropoulou, przedstawi-
cielka firmy Pharmagnose z Aten, zaprezentowala wybrane gatunki flory greckiej wykazujace znaczny potencjat
aplikacyjny w przemys§le kosmetycznych. Sesje plenarna koficzyt wyktad prof. Henry’ego O. Meissnera z firmy
TTD International z Sydney, odnoszacy si¢ do zastosowania Lepidium peruvianum jako wielofunkcyjnego
surowca kosmetycznego oraz farmaceutycznego.

Sesja plenarna pt. ,Metody badania naturalnych sktadnikéw kosmetykow” rozpoczeta sie od wyktadu
prof. Giinthera Bonna z Uniwersytetu w Innsbrucku, przedstawiciela Austrian Drug Screening Institute,
omawiajacego innowacyjne podejscie chemii analitycznej do badan produktéw naturalnych. Pani prof. Izabela
Nowak, Kierownik Zaktadu Chemii Stosowanej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, w kolejnym
wyktadzie omowita zastosowanie nowoczesnych metod instrumentalnych majacych zastosowanie w ocenie
skutecznosci kosmetykow, w tym naturalnych. Trzeci wyklad w tej sesji plenarnej zostat zaprezentowany przez
dr. Dimitrisa Beis z Academy of Athens, ktory przestawit mozliwoSci zastosowania embriondw rybek Danio
reiro w badaniach naturalnych surowcéw kosmetycznych, np. w ocenie potencjatu rozjasniajacego. Druga sesje
plenarna zamkneta prelekcja dr hab. Wirginii Kukuly-Koch z Katedry i Zaktadu Farmakognozji Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, przedstawiajaca zastosowanie technik rozdziatu w aspekcie poszukiwania nowych
kosmetycznych sktadnikow aktywnych.

Kosmeceutyki byly tematem ostatniej sesji plenarnej pierwszego dnia konferencji. Profesor Ilkay Erdogan
Orhan, Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu Ghazi w Ankarze, przedstawita dotychczasowe
znane sktadniki i ich nowatorskie zastosowanie w kosmetykach naturalnych, a dr Thomas Jakschitz z Austrian
Drug Screening Institute w Austrii zaintrygowat uczestnikow konferencji tematem ,,How to cure aging?”.
Kolejne wyktady w tej sesji wyglosili prof. Maria Halabalaki z Narodowego Uniwersytetu im. Kapodistriasa
w Atenach, prezentujac zastosowanie zywicy pozyskiwanej z drzewa Pistacia lentiscus w fitoterapii oraz
kosmetologii, oraz dr hab. Stawomir Wilczyfski ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, ktory przedstawil
wplyw promieniowania podczerwonego na organizm cztowieka i mozliwoSci oceny ochronnego dziatania
produktéw kosmetycznych przed tego typu promieniowaniem.

Ostatni dzien konferencji rozpoczeta sesja plenarna dotyczaca globalnych aspektow prawnych dla branzy
kosmetycznej. Dyrektor Generalny organizacji certyfikujacej naturalne kosmetyki NaTrue, dr Mark Smith,
przyblizyt uczestnikom kwestie oznakowania naturalnych produktéw kosmetycznych z uwzglednieniem ocze-
kiwan konsumentéw i umiejscowieniem ich w tzw.
zielonej transformacji. Nastepnie dr Silvia Letasiova
z firmy MatTek przedstawita mozliwo$¢ zastosowania
zrekonstruowanych modeli tkanek ludzkich w ocenie
bezpieczenstwa kosmetykow i surowcéw kosmetycz-
nych, jak réwniez potwierdzenia ich dziatania. Kolejna
prezentacja dotyczyla etykiet umieszczanych na opako-
waniach kosmetykow, a doktadniej informacji tam za-
wartych oraz umiejetnosci ich weryfikacji. Wygtoszona
zostata przez mgr Timee¢ Sulente-Plute, Dyrektor
ds. Komercjalizacji Badan Podkarpackiego Centrum
Innowacji. Sesje zamykatl wyktad Aleksandra Ciepieli,
wilasciciela firmy Ponte Limited, ktéry przedstawit
kryteria wprowadzania kosmetykow na rynek chifiski

Skin Irritation, 1,

Dr Silvia Letasiova z firmy MatTek prezentujaca metode¢ badania
potencjatu draznigcego substancji na modelu ludzkiego naskorka

oraz jaki jest wplyw pandemii na dystrybucje produk-
tow kosmetycznych w rejonach Dalekiego Wschodu.
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W sesji krotkich wyktadéw zaprezentowano 5 pre-
lekcji wytypowanych przez Komitet Naukowy na pod-
stawie przestanych streszczen. W czesci tej wyktady
wygtlosili m.in. dr hab. Grzegorz Zaguta z Uniwersytetu
Rzeszowskiego, dr Lukasz Swiatek z Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, dr Dagmara Wrdbel-
-Biedrawa z Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie
i dr Magdalena Toporowska z Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie. W sesji tej zostaly po-
ruszone kwestie wody jako gtéwnego, naturalnego
surowca kosmetycznego, zastosowania modeli 3D
skory ludzkiej w ocenie wlasciwosci kosmetykdw i ich
sktadnikéw, potencjatu kosmetycznego jednego z ga-
tunkéw Geranium, roslinnych metabolitéw wtoérnych
o0 dziataniu przeciwzapalnym oraz zastosowania w ko-
smetykach metabolitéw sinic.

Niewatpliwym atutem ostatniego dnia konferencji
byly warsztaty praktyczne, podzielone na 3 bloki te-
matyczne. Na warsztatach z podstaw recepturowania
kosmetykéw naturalnych uczestnicy samodzielnie
wykonywali kosmetyki, tj. serum, krem na dzienf,
kosmetyk myjacy, oparte wylacznie na naturalnych
surowcach. Opracowane kosmetyki naturalne uczest-
nicy otrzymali do przetestowania w warunkach do-
mowych. Kolejne warsztaty obejmowaly obliczanie
stopnia naturalnosci i organiczno$ci produktéw ko-
smetycznych, zgodnie z normami ISO 16128-1:2016
oraz ISO 16128-2:2017. Oba warsztaty prowadzone
byly przez mgr Ulian¢ Hoian, pracownika Centrum
Wdrozeniowo-Ustugowego WSIiZ. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyly si¢ warsztaty prowadzone przez
firme MatTek, gdzie uczestnicy mieli szans¢ poznania
i przetestowania metody oceny dziatania draznigcego

Naturalne surowce kosmetyczne zastosowane podczas warsztatow
z receptury kosmetycznej

Warsztaty prowadzone przez firm¢ MatTek z praktycznego wy-
korzystania modelu ludzkiego naskérka EpiDerm w badaniu
kosmetykow

kosmetykéw z wykorzystaniem modelu ludzkiego naskérka EpiDerm.

W trosce o bezpieczenstwo uczestnikéw konferencji Organizatorzy dotozyli wszelkich staran, by zachowac
rezim sanitarny. Kameralny charakter wydarzenia sprzyjat nawiazywaniu nowych kontaktéw naukowych
i biznesowych, o czym $wiadczyly wnikliwe dyskusje po wyktadach plenarnych oraz podczas wydarzen towa-
rzyszacych konferencji, tj. Wellcome Reception czy Conference Dinner.

Kolejna edycja konferencji Natural Cosmetics International Meeting planowana jest na wrzesien 2023 roku.
Wszystkich zainteresowanych tematyka kosmetykdéw naturalnych zachecamy do §ledzenia strony internetowej

wydarzenia: https://naturalcosmeticsim.org.

Autorzy tekstu: dr Katarzyna Gawet-Beben, dr Beata Antosiewicz-Klimczak

Autor zdjeé: Adam Janusz

(" [ Postepy Fitoterapii 4/2021 |

273 )




