©Borgis

*Katarzyna Antoniak’, Marlena Dudek-Makuch® ?, Wiestawa Bylka'

Post Fitoter 2020; 21(3): 154-160 DOI: https://doi.org/10.25121/PF.2020.21.3.154

Lukrecja — czy tylko stodka? Zwiazki chemiczne,
aktywnoSc¢ biologiczna

Liquorice — is sweet only? Chemical compounds, biological activity

'Katedra i Zaktad Farmakognozji, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Kierownik Katedry: prof. dr hab. n. farm. Judyta Cielecka-Piontek
’Pion Badan i Rozwoju, Curtis Health Caps Sp. z 0.0., PrzeZmierowo

SUMMARY

Licorice has been used in medicine from ancient times. Licorice preparations are applied in infectious diseases of the respiratory
tract, peptic and duodenal ulcers, as well as in skin diseases and cosmetology. Sweet taste of root has appointed licorice role of cor-
rigens. Licorice root contains active compounds with different activities: saponins, flavonoids, coumarins and essential oil.

In vitro and in vivo studies have shown that extracts of licorice and its active compounds have different properties, such as expec-
torant, antitussive, antibacterial, anti-inflammatory and hepatoprotective.
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STRESZCZENIE

Lukrecja jest stosowana w medycynie od najdawniejszych czasow. Przetwory z lukrecji znajdujq dzis zastosowanie w chorobach
infekcyjnych drog oddechowych, owrzodzeniach zolqdka i jelit, a takze w chorobach skory i w kosmetologii. Stodki smak korzenia
wyznaczyt lukrecji role corrigensu smakowego. Korzen lukrecji zawiera zwigzki czynne o réznorodnej aktywnosci biologicznej:
saponiny, flawonoidy, kumaryny i olejek eteryczny. Wyciqgi z korzeni oraz otrzymane zwiqzki charakteryzujq zroznicowane wiasci-
wosci biologiczne oceniane badaniami w warunkach in vitro i in vivo, m.in. wykrztusne, przeciwkaszlowe, przeciwdrobnoustrojowe,

przeciwzapalne i hepatoprotekcyjne.

Stowa kluczowe: korzen lukrecji, sktad chemiczny, aktywno$¢ biologiczna

Wstep

Zastosowanie lukrecji w medycynie siega czasow
starozytnych. Wzmianki o leczniczym wykorzystaniu
korzenia lukrecji znaleziono w grobowcu faraona
Tutanchamona oraz na sumeryjskich tabliczkach
z Nippur sprzed okoto 3 tysiecy lat. Leczniczy potencjat
lukrecji znali takze Chifczycy (okoto 2800 r. p.n.e.),
u ktorych gancao (lukrecja) do dzi§ stanowi integral-
na czesS¢ receptur Tradycyjnej Medycyny Chinskie;j.
Starozytni Rzymianie i Grecy z lukrecji najczesciej
przygotowywali ulepki przeciwkaszlowe i zidtka
na przeziegbienie. Obecnie w tradycyjnej medycynie
szeroko stosowane sa rozne gatunki lukrec;ji.

Nazwa Glycyrrhiza pochodzi od dwéch greckich
stow: glykys (stodki) i rhiza (korzen), facifiskie okre-
Slenie glaber odnosi si¢ do gtadkich owocéw (stra-
kéw) lukrecji. Rodzaj Glycyrrhiza nalezy do rodziny

motylkowatych (bobowatych) Papilionaceae (Fabaceae,
Leguminosae) i obejmuje 30 gatunkdéw, m.in.:
Glycyrrhiza glabra L., G. inflata Batalin, G. lepidota
Pursh i G. uralensis Fisch. (www.theplantlist.org/
browse/A/Leguminosae/ Glycyrrhiza). Naturalne sta-
nowiska lukrecji gladkiej wystepuja nad Morzem
Srédziemnym i w Azji, w Europie jest takze upra-
wiana. G. glabra ro$nie w potudniowej i centralnej
czesci Europy (var. typica), w centralnych i potudnio-
wych rejonach Rosji (var. glandulifera) oraz w Iranie
i Iraku (var. violacea). We wschodniej Azji (Chiny,
Japonia, Syberia) wystepuja gatunki G. uralensis Fisch.
i G. inflata Batalin (1).

Lukrecja gtadka (G. glabra) jest wieloletnia byling
lub matym krzewem rosnacym do 2 m wysokosci,
kwitnie od czerwca do lipca. Ze zdrewnialej todygi
wyrastaja nieparzystopierzaste, lancetowate liScie,
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8-15 cm dlugosci, pokryte lepkimi wloskami gru-
czotowymi. Kwiatostan wyrasta z ogonka liSciowego
i mieni sie licznymi niebiesko-liliowymi lub fioletowo-
-r6zowymi ptatkami. Straki lukrecji gladkiej zawieraja
od 3 do 6 nasion. RoSline mozna rozmnazac przez
sadzonki roztogowe lub z nasion. Rozlegly system
korzeniowy sktada si¢ z korzenia palowego, korze-
ni bocznych i dhugich roztogéw, osiagajacych okoto
1 m dtugosci i rozciagajacych si¢ do 10 m szeroko-
Sci. Przepuszczalna, zasobna w waph, lekka i bogata
w prochnice gleba sprzyja zbiorowi korzeni, ktory
przypada na jesien trzeciego lub czwartego roku upra-
wy. Korzef i roztogi charakteryzuja si¢ z6tta barwa,
szorstka powierzchnia, stodkim, lekko palacym sma-
kiem oraz anyzowym zapachem.

Skiad chemiczny

Korzen lukrecji gtadkiej (Liquiritiae radix, syn.
Glycyrrhizae radix) zawiera liczne zwigzki o rdznej
budowie chemicznej, m.in. saponiny, flawonoidy,
kumaryny, polisacharydy, sterole i olejek eteryczny.
Dotychczas z lukrecji wyizolowano okoto 400 sktadni-
kow, wsrdd ktérych dominuja saponiny i flawonoidy.
Korzenie i ktacza lukrecji zawieraja od 4 do 20% sa-
ponin triterpenowych o budowie pieciocyklicznej, typu
oleananu. Gtéwnymi aktywnymi zwigzkami saponino-
wymi korzeni sg glicyryzyna — mieszanina soli potaso-
wych i wapniowych kwasu 183-glicyryzynowego (zna-
na takze jako kwas glicyryzynowy i glikozyd kwasu
glicyretynowego) — a takze kwas likwirytynowy, kwas
likwirycjowy, kwas glabrykowy, glicyretol, glabro-
lid i izoglabrolid (1). Glicyryzyna jest monodesmo-
zydem hydrolizujacym w jelicie cienkim do dwdch
czasteczek kwasu glukuronowego i aglikonu — kwasu
18B-glicyretynowego (enoksolonu), ktéremu przypisu-
je sie whasciwosci immunomodulujgce (2). W korzeniu
lukrecji moze znajdowac si¢ od 2 do 15% glicyryzyny
w zaleznoSci od gatunku, warunkéw geograficznych
i klimatycznych (3). Glicyryzyna posiada szeroka
aktywno$¢ farmakologiczna, jest rowniez stosowana
jako naturalna substancja stodzaca (ok. 50 razy stodsza
od sacharozy).

Flawonoidy stanowig liczng grupe zwiazkow w roz-
nych gatunkach lukrecji, z ktérych wyizolowano po-
nad 300, nalezacych do réznych typow: flawanonow,
chalkonéw, izoflawanow, izoflawenow, flawondw,
flawonoli, izoflawonow, izoflawanondéw, spoSrdod
ktérych dominuja flawanony (4); odpowiedzialne
sa one za zO0tta barwe korzeni. Flawanony sa re-
prezentowane przez: likwirytyne, likwirytygenine,
ramnolikwirytyne, neolikwirytyne; chalkony to:
izolikwirytyna, izolikwirytygenina, neoizolikwiryty-
na, likurazyd, glabrolid i likoflawonol (5), flawony:

7-O-B-glukuronid 5,8-dihydroksyflawonu (glichioni-
du A) i 7-O-B-glukuronid 5-hydroksy-8-metoksyfla-
wonu (glichionidu B) (6). Do izoflawonéw obecnych
w lukrecji naleza: glabrydyna, glabren, glabron, szi-
nopterokarpina, likoizoflawony A i B, formonone-
tyna, glizaryna i kumatakenina, a takze hispaglabry-
dyna A, hispaglabrydyna B, 4’-O-metyloglabrydyna,
3'-hydroksy-4'-O-metyloglabrydyna oraz glabroizo-
flawanon A i B (6-8). W G. uraliensis zawartoS¢ izo-
likwirytyny, likwirytyny, likwirytygeniny jest wyzsza
niz w G. glabra.

Frakcje kumaryn wystepujaca w lukrecji repre-
zentuja: herniaryna, umbeliferon, glikokumaryna,
likofuranokumaryna, likopiranokumaryna, gla-
brokumaryna, glabrokumarony A i B, likumary-
na i glicyryna (8). W olejku eterycznym z korze-
nia G. glabra otrzymanym z surowcOw rosngcych
na terenie Afganistanu, Egiptu i Syrii metoda de-
stylacji z para wodna i mikroekstrakcji do fazy stalej
HS-SPME oznaczono dwa fenole — tymol i karwakrol,
a ponadto a-mircen, p-cymen, 1,8-cyneol, aldehyd
kuminowy, karwon, piperyton, anetol, nonanal, wo-
dzian pinenu, terpinen-4-ol, metylochawikol, decenal,
aldehyd cynamonowy i B-kariofylen (9). Analiza GC-
-MS olejku uzyskanego z korzeni G. glabra pocho-
dzacej z Egiptu wykazata obecno$¢: a- i B-pinenu,
oktanolu, y-terpinenu, estragonu, izofenchonu,
p-kariofylenu, tlenku kariofylenu, octanu cytrone-
lylu i heksanolanu geranylu; dominowat heksanolan
geranylu (34%), a najnizsza zawarto$¢ oznaczono
dla B-pinenu (1,7%) (10). Z lisci G. glabra rosnacej
na Sycylii wyizolowano dihydrostylbenoidy: dihydro-
-3,5-dihydroksy-4'-acetoksy-5'-izopentenylostylben,
dihydro-3,3’,4'-trihydroksy-5-O-izopentenylo-6-
-izopentenylostylben, dihydro-3,5,3'-trihydroksy-
-4'metoksystylben i dihydro-3,3'-dihydroksy-5-3-O-
-glukopiranozylo-4'-metoksystylben (11). Ponadto
w lukrecji wystepuja kwasy thuszczowe (C2-C16), feno-
le (fenol, gwajakol) oraz y-laktony nasycone o budowie
liniowej (C6-C14), m.in.: 4-metylo-y-laktony i 4-etylo-
y-laktony (12). Pozostale sktadniki to: asparagina,
glukoza, sacharoza, skrobia, polisacharydy (arabi-
nogalaktany) i sterole (B-sitosterol, dihydrostigma-
sterol) (13).

Surowcem farmaceutycznym jest Liquiritiae ra-
dix — korzef lukrecji, ktéry stanowia wysuszone
nieokorowane lub okorowane, cate lub rozdrob-
nione korzenie i roztogi Glycyrrhiza glabra L. i/lub
Glycyrrhiza inflata Batalin i/lub Glycyrrhiza uralensis
Fisch. zawierajace zgodnie z Farmakopea Polska
XI nie mniej niz 4,0% kwasu 18-B-glicyryzynowe-
go (C,H,O,; m. cz. 823) (wysuszona substancja
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Aktywnos¢ biologiczna

Od najdawniejszych czasow G. glabra byla stoso-
wana w celu fagodzenia kaszlu, kataru oraz w bdlu
gardla, astmie i zapaleniu oskrzeli (15).

Wykazano, ze lukrecja zmniejsza podraznienie gar-
dta i utatwia odkrztuszanie dzieki zdolnoSci do stymu-
lowania sekrecji Sluzu w tchawicy (www.ema.europa.
eu, 2013) (16).

Badania farmakologiczne potwierdzily taka ak-
tywnos¢ dla niektdrych sktadnikow korzenia lukrecji.
Apiozyd likwirytyny, likwirytyna i likwirytygenina
w dawce 50 mg/kg znacznie zmniejszaty czestosé
wystepowania kaszlu u myszy, podczas gdy wyciagi
wodne i etanolowe z lukrecji, zawierajace apiozyd
likwirytyny i likwirytyne, wywieraly ten efekt w dawce
200 mg/kg. Wlasciwosci przeciwkaszlowe badanych
sktadnikéw sa zwigzane z mechanizmami obwodo-
wymi i oSrodkowymi. Apiozyd likwirytyny odgrywat
istotng role na poczatku kaszlu, podczas gdy likwi-
rytygenina (metabolit apiozydu likwirytyny i likwi-
rytyny) wykazywata wigksza aktywnos$¢ w kolejnych
jego etapach (17, 18). Kaszel u $winek morskich,
wywolany w do§wiadczeniu kwasem cytrynowym, byt
redukowany przez doustne podanie arabinogalaktanu
z G. glabra w dawce 50 mg/kg (19).

Glycyrrhizae radix jest szeroko stosowany ze wzgle-
du na dziatanie przeciwzapalne. Wyniki badan far-
makologicznych wyciagu metanolowego z G. ga-
bra i wyekstrahowanych z niego sktadnikéw, takich
jak: glicyryzyna, kwas glicyryzynowy, likwirytyna
i likwirytygenina, wskazywaly na zmniejszanie pro-
dukcji mediatoréw prozapalnych (iNOS, COX-2,
TNF-a, IL-1B i IL-6) w roznych modelach in vitro
i in vivo (20-22). Likoflawon wptywat korzystnie
na leczenie wrzodéw zotadka wywolanych kwasem
octowym u szczurOw przez regulacje mediatorow
zapalnych i wplyw na metabolizm aminokwaséw (23).
Glicyryzyna znacznie zmniejszata u myszy stan za-
palny okreznicy wywotany kwasem trdjnitrobenze-
nosulfonowym (TNBS) przez regulacje wytwarza-
nia cytokin pro- i przeciwzapalnych. W okreznicy
zaobserwowano zmniejszenie prozapalnych IFN-y,
IL-12, TNF-a i IL-17 oraz zwigkszenie poziomu
cytokiny IL-10 (24). W celu wyjasnienia mechanizmu
dziatania przeciwzapalnego i przeciwreumatycz-
nego poddano badaniom sktadniki rozpuszczalne
w wodzie oraz flawonoidy i saponiny otrzymane
z G. glabra. Stosujac analiz¢ metabolomiczng metoda
UPLC-Q-TOF-MS, oceniano produkty metaboli-
zmu wymienionych substancji w moczu szczuréw,
u ktérych indukowano zapalenie stawéw. Dziatanie
przeciwzapalne wynikato z obecnoSci flawonoidéw,

a mechanizm ich aktywnoSci zwiazany byl z wply-
wem na: metabolizm puryn, tauryny, hipotauryny,
tryptofanu i fenyloalaniny, przebieg cyklu Krebsa
oraz biosynteze pantotenianu i koenzymu A (25).

Wyniki badan nad wtaSciwo$ciami przeciwbak-
teryjnymi, przeciwgrzybiczymi i przeciwwiruso-
wymi korzenia lukrecji potwierdzaja tradycyjne
zastosowanie surowca w zakazeniach réznego typu.
Frakcje z G. glabra (wodna, chloroformowa, eta-
nolowa i heksanowa), zawierajace kwas elagowy,
6-aldehydo-izoofiopogonon (homoizoflawonoid)
i likwirytygenine, charakteryzowaty si¢ aktywnoscia
przeciwbakteryjna wobec patogendw wykazuja-
cych wielooporno$¢ lekowa, takich jak: Escherichia
coli, Acinetobacter baumannii, Staphylococcus ureus
i Pseudomonas aeruginosa (26). Polisacharydy z su-
rowca wykazywaly silne wtasciwoSci antyadhezyjne
wobec Helicobacter pylori i Porphyromonas gingi-
valis (27), natomiast wyciag etanolowy z korzenia
G. glabra dziatat przeciwbakteryjnie na szczepy
wywotujace prochnice i infekcje stomatologiczne:
Streptococcus mutans, Actinomyces viscosus, Str.
anguis, Enterococcus faecalis, S. aureus 1 E. coli, bez
sktonnosci do indukowania rozwoju opornosci (28).
Wyciagi alkoholowe silniej nizZ wodne i chlorhek-
sydynowe hamowaty wzrost szczepdw Str. mutans
i Lactobacillus acidophilus (29).

Ekstrakty z korzeni i liSci lukrecji byly takze aktyw-
ne wobec Candida albicans (30), m.in. dzigki zawar-
toSci w surowcu flawonoiddw i saponin. Likochalkon
A redukowat in vitro i in vivo tworzenie biofilmu
drozdzaka C. albicans (MYA 2876) oraz wykazywat
aktywnoS$¢ proteolityczna wobec wydzielanych przez
niego proteinaz i fosfolipaz, natomiast glabrydyna
i likochalkon A zapobiegaly przeksztatceniu drozdzy
w strzepki i, wraz z nystatyna, hamowaly synergi-
stycznie jego wzrost (31, 32). Ponadto, glabrydyna
hamowata rozw6j grzybow strzepkowych i modyfiko-
wata oporno$¢ lekoopornych szczepéw bielnika bia-
tego (33). Kwas 18B-glicyretynowy redukowat in vitro
wzrost szczepow C. albicans, izolowanych od pacjentek
z nawracajacymi kandydozami sromu i pochwy (34).

W badaniach in vitro zaobserwowano ponad-
to hamujacy wplyw korzeni G. glabra na rozwdj
Plasmodium falciparum, przeciwzarodZcowa aktyw-
no$¢ glabrydyny i przeciwmalaryczne wtasciwosci
kwasu 18B-glicyretynowego (35, 36).

W doswiadczeniach in vitro wykazano przeciw-
wirusowa aktywno§¢ lukrecji wobec: wirusa HIV-1,
koronawirusa zwigzanego z SARS, syncytialnego
wirusa oddechowego (RSV), arbowiruséw, wirusa
Vaccinia i wirusa pecherzykowego zapalenia jamy
ustnej (VSV). Mechanizm przeciwwirusowego
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dziatania gatunkéw Glycyrrhiza spp. przejawia si¢
na réznych etapach zakazenia komérkowego, a takze
w reakcjach immunologicznych organizmu po wnik-
nieciu wirusa do ustroju. Dotyczy to transportu wiru-
sa do btony i sialylacji antygenu powierzchniowego
wirusa HBV, zmniejszenia plynnoSci blony komor-
kowej, utrudnionego zlewania sie ostonki wirusa
HIV-1 z btong komoérka, indukowania interferonu
gamma w komorkach T, hamowania fosforylacji enzy-
mow podczas infekeji (wirusem VSV) oraz zdolnosci
do ograniczenia okresu utajenia wirusa (37). Gatunki
z rodzaju Glycyrrhiza sa stosowane w chinskiej me-
dycynie w leczeniu zakazenia wirusem zapalenia
watroby typu C. W badaniu sktadnikéw wyciagoéw
z korzeni lukrecji aktywnoS¢ przeciwwirusowa wo-
bec wirusa zapalenia watroby typu C wykazywaty
kumaryny izolowane z G. uraliensis, a takze obecne
w G. glabra glabrydyna, likochalkon A i izolikwiry-
tygenina, podczas gdy glicyryzyna miata niewielka
aktywnos¢ przeciwko HCV (38).

Istnieja doniesienia o immunomodulujacych wila-
SciwoSciach flawonoidéw lukrecji. Likwirytygenina
chronita myszy przed kandydoza rozsiana, prawdopo-
dobnie przez regulacje odpowiedzi immunologicznej
zwiazanej z limfocytami Th1 CD4+. W ten sposdb
zabezpieczata organizm przed zakazeniami ogdélno-
ustrojowymi oraz infekcjami miejscowymi, takimi jak
zapalenie pochwy i ple$niawki (39).

Obecno$¢ formononetyny, glabrydyny i kwasu
18B-glicyryzynowego stwarza mozliwo$¢ zastosowa-
nia lukrecji w leczeniu lub zapobieganiu osteoporozie.
Formononetyna, ze wzgledu na podobienstwo struktu-
ralne do 17B-estradiolu, uznawana jest za fitoestrogen.
W doswiadczeniu na szczurach hamowata osteoporoze
wywolang owariektomia (40).

Glabrydyna, wykazujac dziatanie estrogenne, mo-
glaby znalezZ¢ zastosowanie w profilaktyce osteoporozy
i stanéw zapalnych kosci. Glabrydyna u myszy zwiek-
szala ilo$¢ osteoblastow, a takze produkcje miejsco-
wych czynnikOw wzrostu i kolagenu oraz wydzielanie
osteokalcyny w tych komérkach, ponadto obnizata
w osteoblastach produkcje PGE, i NO, indukowang
przez TNF-a (41). Réwniez po podaniu myszom
kwasu 183-glicyryzynowego zaobserwowano mniejszg
utrate masy kostnej oraz redukcje osteoklastogenezy
w preosteoklastach, wywotanej owariektomia i ligan-
dem RANKL. Mechanizm tego dziatania zwigzany
jest z hamowaniem ekspresji receptora RANK w pre-
osteoklastach, a nastgpnie blokowaniem potaczenia
RANK z TRAF®6, co prowadzi do zahamowania $ciez-
ki sygnatowej NF-kB i MAPK (42).

W literaturze naukowej opisany jest takze potencjat
antyagregacyjny lukrecji. Pojedynczy bolus glicyryzyny

podany myszom dozylnie w dawce 200 mg/kg reduko-
wat akumulacje ptytek krwi w ptucach i intensywnos¢
wstrzasu wywotanego przez LPS oraz zapobiegat skut-
kom $miertelnym w jego wczesniejszych i péZniejszych
etapach (43).

Na dziatanie hepatoprotekcyjne wskazujg wy-
niki badania wodnego wyciagu z lukrecji u szczu-
row intoksykowanych CCl,. Wyciag obnizat pod-
wyzszong przez CCl, aktywnoS¢ AST, ALP i ALT
oraz zwigkszat aktywno$¢ dysmutazy ponadtlenko-
wej (SOD), katalazy (CAT), peroksydazy glutatio-
nowej (GSH-Px), reduktazy glutationowej (GR),
S-transferazy glutationowej (GST) oraz poziom
glutationu (GSH) (44). W innym badaniu, w ktérym
toksycznos¢ wywotano podaniem lipopolisacharydu
w potaczeniu z D-galaktozamina N (GalN/LPS),
izolikwirytygenina wykazywata silniejsze wtaSciwoSci
hepatoprotekcyjne niz likwirytygenina i jej potsyn-
tetyczne pochodne, takie jak: 7,4’-dioctan likwiryty-
geniny, 4’-octan likwirytygeniny i 7,4’-dibenzoesan
likwirytygeniny (45).

Ponadto izolikwirytygenina i likwirytygenina, wy-
izolowane z korzeni G. glabra, a takze ich szereg
potsyntetycznych pochodnych charakteryzowaly sie
aktywnoscig przeciwcukrzycowa (46).

Likwirytyne uznaje si¢ za czynnik neuroprotekcyjny.
W badaniach prowadzonych w tym kierunku zwiazek
powodowat zwickszenie przezywalnosci linii komor-
kowej neuroblastomy B65 pochodzacej z neuronéw
serotoninergicznych i zwickszat poziom ekspresji
biatek dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (47).
Korzystny wptyw likwirytygeniny w leczeniu zaburzen
uczenia sie i zapamietywania moze wynikac takze
z posredniczenia w nasileniu sygnalizacji cholinergicz-
nej i wplywu na aktywacje kinazy, czynnik transkryp-
cyjny oraz neurotroficzny pochodzenia mézgowego
CREB (48).

Przeprowadzone badania sugeruja mozliwo$¢ za-
stosowania kwasu glicyryzynowego jako Srodka prze-
ciwalergicznego w zapobieganiu i leczeniu reakc;ji
alergicznych, w ktérych posredniczy IgE (49).

Wyniki badafi na liniach komérek nowotworo-
wych wskazuja na potencjat przeciwnowotworowy
lukrecji i jej sktadnikéw. Glabrydyna indukowata
apoptoze komorek nowotwordw jamy ustnej (raka
ptaskonabtonkowego SCC-9) przez regulacje Sciez-
ki JNK1/2 (50). Formononetyna wywierata efekt
przeciwnowotworowy w komdrkach szpiczaka mno-
giego, poSredniczac w hamowaniu Sciezek sygnato-
wych STAT3 i STATS regulowanych przez ROS.
Rezultaty tych badan znalazty odzwierciedlenie
w mysim modelu przeszczepu szpiczaka mnogiego.
Zaobserwowano wéwczas, ze po dootrzewnowym
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podawaniu zwiazku nastepowato hamowanie wzro-
stu guza bez znaczacych dziatan niepozadanych (51).
Wyniki kolejnego badania wskazuja, ze flawono-
idy wyizolowane z G. glabra ograniczaly rozwdj
raka piersi i stan zapalny na skutek zdolnosci ha-
mowania iNOS (52). Ponadto, izolikwirytygenina
powodowata apoptoze komorek ludzkiego raka
prostaty (komorki linii PC-3 i 22RV1) w wyniku
regulacji Bax/Bcl-2 (53), a likochalkon A indukowat
aktywacje kaspazy-3 oraz rozszczepienie polimerazy
poli(ADP-rybozy) (PARP) w niedrobnokomérko-
wym raku ptuc (NSCLC) (54). W kolejnym do-
Swiadczeniu likwirytygenina, jako agonista receptora
B-estrogenowego, hamowata rozwdj komorek raka
jajnika w wyniku aktywnosSci przeciwzapalnej i pro-
apoptotycznej (55).

Wyciagi z lukrecji gtadkiej sa stosowane w leczeniu
chor6b skoéry. Miejscowo aplikowane preparaty sg za-
lecane w leczeniu egzem, tuszczycy, standw zapalnych
skory ze wzgledu na ich wlasciwosci przeciwbakteryj-
ne, przeciwgrzybicze, oczyszczajace, przeciwzapalne,
przeciwalergiczne, antyoksydacyjne, sebostatycz-
ne i rozjasniajace skore. Udowodniono pozytyw-
ny wptyw pochodnych kwasu 18f3-glicyretynowego
na proliferacje fibroblastow skory, migracje keraty-
nocytow oraz ekspresje akwaporyny 3 w fibroblastach
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