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Kolejne spotkanie Srodowiska zielarskiego podczas
17. Seymiku Zielarskiego

W dniach 15-16 czerwca 2018 roku w Centrum Hotelowo-Konferencyjnym ,,Delicjusz”, na skraju
Wielkopolskiego Parku Narodowego, w podpoznanskim Trzebawiu-Rosnowku, odbyl sie 17. Sejmik Zielarski
pod hastem ,,Ziota i ich praktyczne zastosowanie”. Tegoroczny Sejmik Zielarski byt wydarzeniem szczegdl-
nym, gdyz zorganizowany zostat w jubileuszowym roku dwudziestopieciolecia odrodzenia Polskiego Komitetu
Zielarskiego oraz dwudziestolecia utworzenia Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego.
Organizatorem Sejmiku byl Polski Komitet Zielarski we wspoétpracy z Sekcja Fitoterapii PTL i Instytutem
Widkien Naturalnych i Ro§lin Zielarskich w Poznaniu.

Patronat honorowy nad 17. Sejmikiem Zielarskim objeli: Prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych — Grzegorz Cessak, Minister Zdrowia — prof. Lukasz
Szumowski, Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi — Krzysztof Jurgiel, Dyrektor Narodowego Instytutu
Lekéw — dr Anna Kowalczuk. Patronat medialny sprawowany byt przez ,,Czasopismo Aptekarskie”, ,,Postepy
Fitoterapii”, Wydawnictwo Borgis, ,,Przemyst Farmaceutyczny”, kwartalnik ,,Herba Polonica” oraz ,,Puls
Farmacji”.

W konferencji udziat wzieto 147 os6b, przedstawicieli r6znych Srodowisk profesjonalnie zwiazanych
z zielarstwem i ziotolecznictwem. Znaczna cze$¢ stanowili przedstawiciele oSrodkéw akademickich (w tym
studenci, doktoranci), instytutéw i jednostek badawczych. Otwierajac 17. Sejmik Zielarski, prezes Polskiego
Komitetu Zielarskiego, dr Jerzy Jambor, wspomniat o wydarzeniach sprzed 25 lat, ktére przyczynily si¢ do
reaktywacji Polskiego Komitetu Zielarskiego oraz do utworzenia przez PKZ Sekcji Fitoterapii Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego.

Po inauguracyjnym wyktadzie pt. ,Luminarze polskiego zielarstwa”, ktory wyglosita profesor Anita
Magowska, w trakcie czterech sesji naukowych zaproszeni wyktadowcy, wybitni specjaliSci z zakresu fito-
chemii, farmakologii, fitoterapii, technologii leku ro§linnego oraz uprawy i przetworstwa roslin leczniczych,
przedstawili zebranym aktualny stan wiedzy w wymienionych dziedzinach, jak tez prawdopodobne kierunki
ich rozwoju.

Pierwsza sesja dotyczyla wspolczesnego zielarstwa i ziololecznictwa na S§wiecie. Swoje prezentacje przed-
stawili m.in. zaproszeni wyktadowcy z Niemiec i Ukrainy. Z duzym zainteresowaniem przyjeto wyktad dr.
Hartwiga Sieversa o lekach roSlinnych w Europie, zwiazanych z tym wyzwaniach i problemach w ciagu
ostatnich 25 lat. Takze interesujace, podobnie jak podczas poprzednich konferencji, okazalo si¢ wystapienie
sekretarza ESCOP, dr Barbary Steinhoff, ktéra przedstawita aktualne wymagania jakoSci dla ziotowych pro-
duktéw leczniczych ze szczegdlnym uwzglednieniem zanieczyszczen.

Dr Bozena Haczek z Departamentu Ochrony Przyrody Ministerstwa Srodowiska przyblizyta skutki wdra-
zania protokotu z Nagoi dla przemystu zielarskiego.

Druga sesja obejmowata zagadnienia praktyczne dotyczace zielarskiej gospodarki surowcowej. Wyktadowcy
przedstawiali wyniki badan prowadzonych w swoich oSrodkach. Byta mowa m.in. o renesansie uprawy ostro-
pestu plamistego, o mozliwoSciach otrzymania z wierzbowki kiprzycy surowca do produkcji suplementéw
diety, a takze o problemach taksonomicznych ro§lin zielarskich.

Trzecia sesja dotyczyta kierunkéw rozwoju polskiego zielarstwa i ziotolecznictwa i obejmowata doniesienia
na temat nowych dokonan w tym zakresie.

Czwarta sesja poswiecona byta generalnie przetwdrstwu zielarskiemu. Jak podczas poprzednich Sejmikéw
Zielarskich, takze teraz z duzym zainteresowaniem przyjeto prezentacje dyrektora sprzedazy IQVIA,
ktory przedstawil ewolucje sprzedazy produktéw roSlinnych w aptekach oraz rynek produktéw ziotowych
w Polsce.
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Pozostate wyktady dotyczyty m.in. nowoczesnych metod otrzymywania pojedynczych substancji leczniczych,
wplywu opakowan na jako$¢ surowcow roSlinnych, a takze wykorzystywania roslin w barwierstwie.

Ogoétem wystuchaliSmy 20 wyktadow i 6 doniesien. W sesji posterowej zaprezentowano 23 prace przedsta-
wiajace zakres i stan prowadzonych badan dotyczacych réznych aspektéw zielarstwa i ziotolecznictwa.

Jubileuszowy Sejmik Zielarski byt tez okazja do wyrdznienia tworcow nowoczesnego zielarstwa i zioto-
lecznictwa w Polsce. Kapituta medalu ,,In Plantas Magna Latet Virtus” uhonorowata 3 osoby. Natomiast
Wydawca i Redaktor Naczelny ,,Czasopisma Aptekarskiego”, Wiktor Szukiel, za wybitne zastugi w rozwoju
polskiego zielarstwa i ziololecznictwa odznaczyl medalem ,,Ambasadora Farmacji” Wojciecha Skrobanskiego,
prezesa firmy Phytopharm Klgka S.A., a prezesowi Polskiego Komitetu Zielarskiego dr. Jerzemu Jamborowi
wreczyl ,,Europejski Laur Farmacji”.

Z okazji jubileuszu dwudziestopieciolecia odrodzenia Polskiego Komitetu Zielarskiego Zarzad Giéwny
przyznat panu Tadeuszowi Nowakowi, jako wyraz uznania dla ogromnej pracy wtozonej w dzieto odrodzenia
Polskiego Komitetu Zielarskiego, jubileuszowy miedzioryt. Z okazji jubileuszu dwudziestolecia utworzenia
Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego wreczono tez jubileuszowy miedzioryt tworcy tej Sekcji,
panu profesorowi Jerzemu Woy-Wojciechowskiemu.

Na zakonczenie konferencji zainteresowani uczestnicy mieli okazje zwiedzi¢ Ogréd Roslin Leczniczych
Instytutu Wiokien Naturalnych i RoSlin Zielarskich w Plewiskach.

Od wielu juz lat Sejmiki Zielarskie sa najwazniejszymi w Polsce spotkaniami przedstawicieli nauki, prze-
mystu i rolnictwa, ktérzy zawodowo zwiazani sa z zielarstwem i ziololecznictwem. Dlatego tez istotnym
celem 17. Sejmiku Zielarskiego, poza aktualizacja wiedzy z zakresu uprawy zidt, przetworstwa zielarskiego
i ziotolecznictwa, byla integracja Srodowiska zielarskiego. 17. Sejmik Zielarski stanowil dobra okazje, by
przedyskutowac i sprébowac wspdlnie rozwiazaé niektére z licznych probleméw zagrazajacych rozwojowi
polskiego zielarstwa i ziotolecznictwa. Znaczna cze$¢ dyskusji przeniosta sie na cz¢$¢ mniej oficjalng i trwata
takze podczas biesiadnej kolacji. Pogoda i urokliwe potozenie Centrum Hotelowo-Konferencyjnego sprzyjaly
spotkaniu, ktore uswietnit wystep zespotu U Studni.

Organizatorzy sa przekonani, Ze cele konferencji zostaly zrealizowane. Sejmik cieszyt si¢ zainteresowaniem,
zatem juz przygotowuja sie i zapraszaja na kolejne spotkanie Srodowiska zielarskiego w 2019 roku.

Mgr inz. Malgorzata Gorska-Paukszta
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