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SUMMARY

Diseases of the heart and blood vessels are one of the most serious (significant) problems of modern medicine (healthcare). Many
synthetic drugs have low therapeutic efficiency and are also characterized by numerous side effects. This generates the search for
natural preparations helpful in the treatment of diseases of the heart and blood vessels. One of them is propolis. The presented
pharmacological tests clearly indicate the beneficial effects of propolis extracts on the heart and blood vessel. These extracts and the
caffeic acid phenylethyl ester (CAPE) present (located) therein are characterized by multidirectional effects on the cardiovascular
system. Numerous publications indicate direct beneficial impact of propolis extracts on the heart, as well as the anti-ischemic activ-
ity, diastolic blood vessel activity, preventing hypertrophy of vessels, inhibiting blood capillary permeability, reducing arterial blood
pressure, preventing cardiomyopathy and hypolipemia. On the basis of above mentioned effects, it can be assumed that the described
properties of propolis extracts and the CAPE isolated from them will contribute to the use of these products in the therapy of heart
and blood vessel diseases.
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STRESZCZENIE

Choroby serca i naczyii krwionosnych stanowiq jeden z najpowazniejszych problemow wspolczesnego lecznictwa. Wiele lekow syn-
tetycznych wykazuje niskq skutecznosc¢ terapeutyczng, a poza tym odznacza sie licznymi dziataniami ubocznymi. Stqd poszukiwania
preparatow naturalnych pomocnych w leczeniu chorob serca i naczyn krwionosnych. Jednym z nich jest propolis. Przedstawione
badania farmakologiczne wyraznie wskazujq na korzystne oddziatywanie ekstraktow propolisowych na serce i naczynia krwionosne.
Ekstrakty te oraz obecny w nich ester fenyloetylowy kwasu kawowego (CAPE) charakteryzujq sie wielokierunkowym dziataniem na
uktad sercowo-naczyniowy. Liczne publikacje wskazujg na ich bezposrednie oddziatywanie na serce, a takze dziatanie przeciwnie-
dokrwienne, rozkurczajqce naczynia krwionosne, zapobiegajqce ich przerostowi, hamujqce przepuszczalnos¢ naczyi wltosowatych,
obnizajqce cisnienie tetnicze krwi, zapobiegajqce kardiomiopatii oraz hipolipemiczne. Na tej podstawie mozna przypuszczac, ze
opisane wlasciwosci ekstraktow propolisowych oraz wyizolowany z nich CAPE przyczyniq sie¢ do wykorzystania tych produktow
w terapii choréb serca i naczyi krwionosnych.

Stowa kluczowe: propolis, CAPE, serce, naczynia krwiono$ne, badania farmakologiczne

Wstep Poza bezposrednim wplywem na serce, ekstrak-

Badania na zwierzetach doswiadczalnych dowodza, ty propolisowe i obecne w nich sktadniki dziata-
ze ekstrakty propolisowe i obecne w nich sktadni- ja przeciwniedokrwiennie, rozkurczaja naczynia,
ki oddziatuja zaréwno na serce, jak i na naczynia zapobiegaja ich przerostowi, hamuja przepusz-
krwionosne. czalno§¢ naczyn wlosowatych, obnizaja ciSnienie
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krwi, zapobiegaja kardiomiopatii, dziataja hipo-
lipemicznie.

Warto zatem przeanalizowa¢ wymienione wtasci-
wosci biologiczne, poniewaz z duzym prawdopodo-
bienstwem moga one odnosi¢ si¢ takze do organizmu
cztowieka. Moze to postuzy¢ do zastosowania propo-
lisu w terapii chordb serca i naczyfn krwiono$nych.

Dzialanie na serce

Badania Todorova i wsp. (1, 2) wykazaly, ze umiesz-
czenie izolowanego serca zaby w plynie odzywczym
zawierajacym ekstrakt etanolowy z propolisu (WEP)
powodowalo zmniejszenie sily skurczu serca, a przy
odpowiednio wysokich dawkach nawet zatrzyma-
nie jego akcji w rozkurczu. Z kolei badania Kedzi
i wsp. (3) wykazaly, ze ekstrakt etanolowy z propo-
lisu (EEP) wprowadzony sondg do zotadka szczura
zwickszat amplitude skurczow serca. Na tej podstawie
mozna sadzié, ze zaleznie od uzytego ekstraktu i drogi
podania mamy do czynienia z dziataniem inotropo-
wym dodatnim lub ujemnym. Ze wzgledu na to, ze
propolis w chorobach wewnetrznych podaje si¢ zazwy-
czaj w postaci EEP, mozna przyjac, ze jego dzialanie
na serce prowadzi do zwigkszenia kurczliwosci mig$nia
sercowego i tym samym wzmozenia akcji serca.

Potwierdzeniem tego zatozenia moga by¢ badania
prowadzone przez Todorova i wsp. (1, 2) na izolo-
wanym lub odstonietym sercu zaby z uzyciem flawo-
noidéw wystepujacych w ekstraktach propolisowych.
I tak na przykltad kwercetyna, kemferol i ramnetyna
pobudzaja akcje tego narzadu, wskazujac w ten spo-
sOb dzialanie inotropowe dodatnie. Podwyzszaja one
mianowicie amplitude skurczéw serca oraz jego po-
jemnos$¢ wyrzutowa. Dziatanie to ujawnito si¢ takze
po zatruciu mig¢s$nia sercowego za pomoca chloro-
formu, chininy i uretanu lub zatrzymaniu jego akcji
w rozkurczu. Wymienione flawonoidy przywracaty
czynno$¢ skurczowg serca, petiac role koenzyméow
dehydrogenazy mleczanowej (LDH), enzymu istot-
nego dla prawidlowej pracy tego narzadu.

Na takiej samej zasadzie flawonoidy wystepuja-
ce w ekstraktach propolisowych zapobiegaly uszko-
dzeniom serca u zwierzat do§wiadczalnych, ktérym
podawano surowice koniska. Ponadto wykazano, ze
kwercetyna i inne flawonoidy obecne w ekstraktach
propolisowych podwyzszaja inotropowo dodatnie
dziatanie glukozydow nasercowych, w tym lanatozy-
du C i strofantyny G (4).

Dzialanie przeciwniedokrwienne

W sytuacjach, kiedy dochodzi do zablokowania
tetnic wieficowych czy obwodowych, nastepuje niedo-
krwienie tkanek i narzadéw. Powoduje to uszkodzenia,

ktore pogtebia jeszcze powrotny przepltyw krwi w tet-
nicach, poniewaz dochodzi do doprowadzenia do nie-
dokrwionych komorek duzych iloSci tlenu. Prowadzi to
do powstawania rodnikéw ponadtlenkowych, toksycz-
nych dla niedokrwionych tkanek i narzadéw. Miarg
ich uszkodzenia przez te rodniki jest poziom alde-
hydu dimalonowego (MDA), powstajacego podczas
dziatania wolnych rodnikéw na btony lipoproteinowe
i wielonienasycone kwasy tluszczowe, a takze egzo-
genne enzymy eliminujace wolne rodniki z organizmu:
dysmutaza ponadtlenkowa (SOD) i katalaza (CAT).

Zagadnienie to zostanie oméwione na podstawie
dwoch publikacji: jedna z nich dotyczy niedokrwienia
i powrotnego przeptywu krwi w jelitach szczura, druga
rdzenia kregowego u krolikow.

Badania przeprowadzone przez Koltuksuza
i wsp. (5) dotyczyly wplywu estru fenyloetylowego
kwasu kawowego (CAPE), zwiazku wystepujacego
w krajowych ekstraktach propolisowych, na uszko-
dzenia jelit u szczuréw wskutek niedokrwienia i po-
wrotnego przeptywu krwi w tetnicach jelitowych.
CAPE w ilosci 10 umol/kg podawano zwierzetom na
30 min przed zabiegiem podwiazania tetnic jelito-
wych doprowadzajacych krew do tego organu (pra-
wej tetnicy okrezniczej, tetnic jelita czczego i tetnicy
krezkowej gérnej). Po 30 min podwiazania usuwano
i przez 60 min prowadzono powrotny przeptyw krwi
przez tetnice. Nastepnie w jelitach oznaczono poziom
okreslonych wczedniej parametréw biochemicznych
i wykonywano badania histologiczne.

Wyniki badan zebrane w tabeli 1 wskazuja, ze po-
ziom MDA w tkance jelitowej poddanej procesowi
niedokrwienia (CI) i w tkance poddanej powrotnemu
przeptywowi krwi (CR) po uprzedniej ochronie za
pomoca CAPE byly zblizone. Wzrost poziomu tego
wskaznika po procesie powrotnego przeplywu krwi
przez tetnice jelitowe byl niewielki w poréwnaniu do
tkanki poddanej niedokrwieniu i wynosit zaledwie
1,7%. W przypadku tkanki jelitowej nieochranianej
przez CAPE (SI i SR) wzrost ten wynosit 40,5%.
Roéwniez aktywnos¢ SOD i CAT w jelitach ochra-
nianych przez CAPE (CI i CR) byla bardziej stabil-
na (réznice pomiedzy niedokrwieniem i powrotnym
przeptywem krwi wynosity odpowiednio: 26,1 142,6%)
w pordwnaniu do jelit nieochranianych CAPE (r6z-
nice pomiedzy niedokrwieniem i powrotnym przepty-
wem krwi wynosity odpowiednio: 51,6 1 61,1%).

Potwierdzeniem ochraniajacego dziatania CAPE
na tkanke jelitowa poddana skutkom niedokrwienia
i powrotnego przeplywu krwi w tetnicach jelitowych
sa badania histologiczne (tab. 2). W przypadku ochra-
niajacego dziatania CAPE uszkodzenia btony Sluzowej
jelit na skutek niedokrwienia i powrotnego przeptywu
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Tab. 1. Wplyw estru fenyloetylowego kwasu kawowego (CAPE) na parametry biochemiczne tkanki jelitowej szczura
poddanej niedokrwieniu i powrotnemu przeptywowi krwi (wg 5)

Parametry biochemiczne jelita szczura

Grupy zwierzat
MDA SOD CAT
Kontrola (SH) 90,1 0,23 12,7
Niedokrwienie (NaCl) (SI) 93,1 0,64 29,3
Powrotny przeptyw krwi (NaCl) (SR) 130,7 0,31 11,4
Niedokrwienie (CAPE) (Cl) 120,2 0,46 22,3
Powrotny przeptyw krwi (CAPE) (CR) 122,3 0,34 12,8

MDA - aldehyd dimalonowy (nmol/g tkanki); SOD — dysmutaza ponadtlenkowa (ug/mg biatka); CAT - katalaza

(ug/mg bialka)

Tab. 2. Wplyw estru fenyloetylowego kwasu kawowe-
go (CAPE) na stopien uszkodzenia tkanki jelitowej szczu-
ra poddanej niedokrwieniu i powrotnemu przeptywowi
krwi (wg 5)

Stopien uszkodzenia btony
$luzowej jelita szczura
na podstawie badan
histologicznych

Grupy zwierzat

Kontrola (SH) 0,6
Niedokrwienie (NaCl) (SI) 3,2
Powrotny przeptyw 40
krwi (NaCl) (SR) ’

Niedokrwienie (CAPE) (CI) 3,2
Powrotny przeptyw 3.1

krwi (CAPE) (CR)

krwi (CI i CR) bylo mniejsze i wynosito 3,15 punktu,
podczas gdy w tkance nieochranianej (SI i SR) uszko-
dzenie to okre§lano na 3,60 punktu.

Na podstawie powyzszych badan mozna przyjac, ze
zapobiegawcze podanie CAPE w warunkach niedo-
krwienia chroni przed uszkodzeniami, jakie przynosi
powrotny przeptyw krwi przez tetnice, eliminujac
rodniki ponadtlenkowe. W zwiazku z powyzszym
CAPE moze by¢ uzyteczne w walce z chorobami wy-
wolywanymi pod wplywem stresu tlenowego.

Podobne badania przeprowadzili Ilhan i wsp. (6)
z uzyciem CAPE, jako Srodkiem zapobiegajacym
skutkom niedokrwienia i powrotnego przepltywu krwi
w rdzeniu kregowym krolikow. CAPE podawano
zwierzetom dootrzewnowo w dawce 10 umol/kg m.c.
na 30 min przed podwiazaniem tetnicy brzusznej za-
opatrujacej w krew rdzen kregowy. Jako substancje
lecznicza, podawana w takich przypadkach w praktyce
medycznej, podano ta sama droga zwierzetom me-
tyloprednizol (MP) w dawce 30 mg/kg m.c. Zaciski

blokujace doplyw krwi do tetnicy brzusznej usuwano
po 21 min i badania biochemiczne i neurologiczne
prowadzono po 48 godz. od momentu powrotnego
przeplywu krwi w rdzeniu kregowym.

Wyniki badan przedstawione w tabeli 3 pokazuja,
ze zapobiegawcze podanie CAPE zmniejszato poziom
MDA w rdzeniu kregowym o 54,3% w pordwnaniu
do zwierzat poddanych niedokrwieniu i powrotne-
mu przeptywowi krwi bez ostony farmakologiczne;.
W przypadku MP dzialanie zapobiegawcze bylo nie-
znaczne (13,3%).

Autorzy podaja takze dane odno$nie wpltywu po-
wyzszego procesu na stan neurologiczny krolikow.
W skali punktowej, oceniajacej status neurologiczny
zwierzat od 0 (brak samodzielnego poruszania si¢)
do 5 (petna sprawno$¢ ruchowa), zapobiegawcze
podanie CAPE dawato warto$¢ 3,91 punktu, podczas
gdy u zwierzat, ktére nie otrzymaly zadnego Srodka
zapobiegawczego, warto$¢ punktowa ksztaltowata sie
na poziomie 2,91.

Przedstawione wyniki badan wskazuja, ze CAPE
moze by¢ Srodkiem ostaniajacym rdzen kregowy przed
niedokrwieniem i pdZniejszym powrotnym przepty-
wem krwi w tym waznym dla Zycia organizmu uktadzie
fizjologicznym.

Dziatanie rozkurczajace
naczynia krwionosne

Ciucala i wsp. (7) przebadali wpltyw estru feny-
loetylowego kwasu kawowego (CAPE) na tetnice
piersiowa szczura poddana skurczowi za pomocg
fenylonefryny (PE) i chlorku potasu (KCl). Autorzy
pozyskiwali tetnice piersiowg od szczuréw w sposob
zabezpieczajacy ja przed uszkodzeniem nabtonka, cie-
to na kawatki o dlugosci ok. 3 mm, umieszczano w ply-
nie odzywczym Krebsa i podtaczano do urzadzenia

(a8
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Tab. 3. Wplyw estru fenyloetylowego kwasu kawowego (CAPE) na poziom aldehydu dimalonowego (MDA) w rdzeniu
kregowym krolika poddanym niedokrwieniu i powrotnemu przeplywowi krwi (wg 6)

Poziom aldehydu dimalonowego (MDA) w rdzeniu
Grupy zwierzat kregowym (nmol/g tkanki)
Wartos¢é Obnizenie (%)
Kontrola 41,9 0
Niedokrwienie + powrotny przeptyw krwi 124,2 100,0
CAPE + niedokrwienie + powrotny przeptyw krwi 56,8 54,3
MP + niedokrwienie + powrotny przeptyw krwi 107,7 13,3

CAPE podawano dootrzewnowo na 30 min przed procesem podwigzania zyt w dawce 10 umol/kg m.c., MP (metylo-
prednizol) podawano w ten sam sposéb w dawce 30 mg/kg m.c.

mierzacego napiecie mig$ni naczyniowych. Nastepnie
do plynu odzywczego wprowadzano PE w stezeniu
1 wmol/l lub KCI w stezeniu 100 umol/l i po 60 min
do ptynu odzywczego dodawano wzrastajace stezenia
CAPE (od 0,1 do 150 wmol/l).

Wyniki badan zamieszczone na rycinie 1 wskazuja,
ze juz mate stezenia CAPE (0,5-5 wmol/l) powoduja
rozkurcz naczynia poddanego dziataniu PE w grani-
cach 8,6-22,8%. CAPE w stezeniu 10 wmol/l rozkur-
czalo tetnice piersiowa szczura w 57,4%, a w stezeniu
100 pmol/l w 96,9%. Natomiast w przypadku tetnicy
skurczonej za pomocg KCl (ryc. 2) do jej rozkurczu wy-
magane byly stezenia CAPE w granicach 5-50 umol/I.
Powodowaly one rozkurcz naczynia w zakresie od 1,9
do 26,5%. W stezeniu 100 umol/l CAPE rozkurczat
naczynie w 91,4%.

Przedstawione powyzej dane wskazuja na duza
zdolno$¢ CAPE, sktadnika wystepujacego w krajo-
wych ekstraktach propolisowych, do rozkurczania
tetnic poddanych dziataniu silnych Srodkéw kurcza-
cych naczynia krwiono$ne, takich jak fenylonefryna
i KCl. Badania te uzasadniaja rOwniez obnizanie
ci$nienia tetniczego krwi pod wpltywem ekstraktow
propolisowych.

Dziatanie zapobiegajace
przerostowi naczyn krwionosnych

Maffia i wsp. (8) przeprowadzili badania na szczu-
rach majace na celu wyjaSnienie, czy ester fenyloety-
lowy kwasu kawowego (CAPE) przeciwdziata przero-
stowi blony wewnetrznej tetnicy wiencowej po zabiegu
angioplastyki balonikowej. Zabieg ten stosowany
jest doS¢ czesto w terapii poszerzania Swiatta tetnicy
wieficowej. W celu udroznienia §wiatta tetnicy wief-
cowej wprowadza sie do niej przezskornie cewnik
z balonikiem na koficu. Po nadmuchaniu go nastepuje
poszerzenie zwezonego naczynia i jego udroznienie.
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Ryc. 1. Wplyw ekstraktu fenyloetylowego kwasu kawowe-
go (CAPE) na tetnice piersiowg szczura skurczong za pomoca
fenylonefryny (PE) (wg 7)
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Ryc. 2. Wplyw ekstraktu fenyloetylowego kwasu kawowe-
2o (CAPE) na tetnice piersiowa szczura skurczona za pomoca
chlorku potasu (wg 7)

Istnieje jednak pewien problem zwigzany z tg technika
udrazniania naczyn krwiono$nych, a mianowicie na
skutek uszkodzenia zarowno nabtonka wyscietajacego
naczynia krwionosne, jak i przySrodkowej warstwy
mie$ni gtadkich, u 30-40% pacjentéw w ciagu 3-4
miesiecy dochodzi do powtornego zwezenia Swiatla
naczynia (tzw. restenozy) na skutek przerostu btony
wewnetrznej uszkodzonego naczynia.

([ Postepy Fitoterapii 1/2018 |

49 )




Bogdan Kedzia, Elzbieta Holderna-Kedzia

Przytoczeni powyzej autorzy (8) w celu przeciwdzia-
fania temu procesowi zastosowali CAPE. U szczuréw
przeprowadzili angioplastyke balonikowg prawej tet-
nicy szyjnej, a nastepnie przez 14 dni podawano zwie-
rzetom droga pokarmowa CAPE w dawkach: 3, 10
130 mg/kg m.c. Wyniki badaf zebrane w tabeli 4 poka-
Zuja, ze przerost blony wewnetrznej tetnicy wiencowej
szczura po 14 dniach od zabiegu zajmowal powierzch-
ni¢ 220 um? Podawanie CAPE zwierz¢tom w dawce
3 mg/kg m.c. nie wplyneto na zmiane powierzchni
przerostu. Jednak wyzsze dawki 10 i 30 mg/kg m.c.
zmniejszaty przerost btony wewnetrznej tetnicy
wiencowej szczura odpowiednio o 16 i 42%. Na
tej podstawie mozna przyjac, ze CAPE odznacza
sie dzialaniem zapobiegajacym zwezaniu naczyh
krwiono$nych po angioplastyce balonikowej i moze
by¢ zastosowany w terapii zapobiegania restenozie
naczyn krwiono$nych.

Hamowanie przepuszczalnosci
naczyn wlosowatych

Naczynia wlosowate sa drobnymi naczyniami krwio-
no$nymi o Srednicy ok. 8§ um i dlugos$ci ok. 50 um.
Oplatajq one wszystkie tkanki i przebiegaja w poblizu
kazdej komérki ustroju, laczac tetnice z zytami. Sciany
naczyh wlosowatych zbudowane sa z pojedynczej
warstwy komorek §rodbtonkowych o grubosci ok.
0,5 um. Naczynia otoczone sa ptynem tkankowym
o konsystencji zelu. W §cianach komorek §rédbton-
kowych wystepuja liczne kanaliki o Srednicy ok. 3 nm.
Tkanka §rédblonka naczyn jest w ten sposob tatwo
przepuszczalna dla wody i rozpuszczonych w niej
niebiatkowych substancji odzywczych, takich jak: jony

Tab. 4. Wptyw estru fenyloetylowego kwasu kawowe-
go (CAPE) na przerost blony wewnetrznej tetnicy wiefico-
wej szczura po zabiegu angioplastyki balonikowej (wg 8)

Przerost btony wewnetrznej
tetnicy wiencowej szczura
Grupy zwierzat
Powierzchnia Stopien
(um?) przerostu (%)

Kontrolna 0 0
(nieoperowana)
Operowana 220 100
Operowana + CAPE
(mg/kg m.c.)
3 220 100
10 185 84
30 128 58

metali, cukry proste, witaminy, aminokwasy i lipidy.
Przez naczynia wlosowate przenikaja takze enzymy
i niektore hormony. Nie sa one natomiast przepusz-
czalne dla wiekszych czasteczek bialka.

Jesli zatem w pewnych sytuacjach patologicz-
nych (np. zaczopowanie naczyf krwiono$nych po-
wodujace gwaltowny wzrost ci$nienia) czy fizjolo-
gicznych (miejscowe podwyzszenie temperatury, nie-
dotlenienie) dochodzi do uszkodzenia $rodbtonka
naczyfn wlosowatych, to prowadzi to do nadmiernej
przepuszczalnosci i ich pekania. Stan taki powoduje
powazne zaburzenia metaboliczne, w wyniku ktorych
powstaja obrzeki i wybroczyny wewnatrztkankowe.

Derevici (9) wykazata, ze ekstrakty etanolowe
z propolisu rumunskiego podawane zwierzgtom do-
Swiadczalnym zmniejszaty przepuszczalno$¢ i nad-
mierng krucho$¢ naczyn wtosowatych. Jest to w duzym
stopniu zwigzane z wystepowaniem w ekstraktach
propolisowych zwiazkow flawonoidowych. Dla przy-
ktadu akacetyna podawana wraz z pozywieniem my-
szom w dawce 25-100 mg/kg m.c. wyraznie obnizata
krucho$¢ naczyfn wlosowatych. Kwercetyna podawana
w tych samych dawkach powodowata ponadto znaczne
obnizenie przepuszczalnoSci tych naczyn.

Ledon i wsp. (10) oceniali wpltyw ekstraktu eta-
nolowego z propolisu hiszpanskiego (EEP) na prze-
puszczalno$¢ naczyn wlosowatych jamy otrzewnowej
u szczuréw. Zwierzeta otrzymywaly droga pokarmo-
wa EEP w dawce 101 50 mg/kg m.c. lub indometacy-
ne w dawce 3 mg/kg m.c. i po 6 godz. dootrzewnowo
0,1 ml kwasu octowego i 0,1 ml 1% roztworu ble-
kitu Evansa. Po 25 min od zwierzat pobierano ptyn
otrzewnowy i po odwirowaniu okreSlano jego ab-
sorbancje przy dlugosci fali L = 690 nm. Z wynikéw
badan zebranych w tabeli 5 wynika, ze EEP podany
szczurom w dawce 10 mg/kg m.c. hamowat przepusz-
czalno$¢ naczyn wtosowatych w 20,7%, a w dawce

Tab. 5. Hamowanie przepuszczalnoSci naczyn wlosowatych
jamy otrzewnowej u szczuréw pod wplywem ekstraktu eta-
nolowego z propolisu hiszpanskiego (wg 10)

Hamowanie
Podawane Absorbancja przepuszczalnosci
substancje (» = 690 nm) naczyn
wiosowatych (%)
Kontrola 0,29 0
EEP
(10 mg/kg m.c.) 023 20,7
EEP
(50 mg/kg m.c.) 0.1 62,1
Indometacyna
(3 mg/kg m.c.) 0,12 58,6
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50 mg/kg m.c. w 62,1%. Indometacyna hamowata
przepuszczalno$¢ naczyh wlosowatych jamy brzusznej
szczura na poziomie 58,6%.

Przedstawione badania wskazuja na wyrazne wia-
SciwoSci przeciwwysickowe ekstraktu etanolowego
z propolisu, co w duzym stopniu taczy si¢ takze z jego
dziataniem przeciwzapalnym.

Dziatanie obnizajace ciSnienie krwi

Pionierskie badania dotyczace tego zagadnienia
przeprowadzili Todorov i wsp. (1). Podawali oni eks-
trakt wodny z propolisu bulgarskiego (WEP) kotom
droga dozylna w dawkach 0,02-0,04 ml/kg m.c. i stwier-
dzili, Zze obnizal on ciSnienie zwierzat o 20 mm Hg.
Efekt pojawit sie po 1-1,5 min od podania WEP. Jezeli
WEP podawano po atropinie, to nie stwierdzono jego
wplywu na ciSnienie krwi, natomiast podawanie go po
acetylocholinie powodowato dalsze obnizenie ci$nie-
nia krwi. Wskazuje to na bezposrednie (obwodowe)
dzialanie WEP na naczynia krwiono$ne, powodujace
ich rozszerzenie.

Przeprowadzone nastgpnie przez Kedzie i wsp. (3)
badania na szczurach wykazaly, ze podany dozylnie
ekstrakt etanolowy z propolisu polskiego (EEP)
w dawce 100 mg/kg m.c. powodowat krétkotrwa-
ty (11-17-minutowy) wzrost ci§nienia tetniczego
krwi (ryc. 3) Srednio o 15 mm Hg, a nastepnie ob-
nizenie ci$nienia krwi §rednio o 17 mm Hg w po-
rownaniu do wartoSci wyjSciowej. Z kolei codzienne
jednorazowe podawanie droga pokarmowa EEP
w dawce 100 mg/kg m.c. powodowato po 5 dniach
u szczuréw obnizenie ci$nienia tetniczego krwi w gra-
nicach 20-30 mm Hg (ryc. 4).

Szadujkis-Sadurski (11) badat wptyw ekstraktu
etanolowego z propolisu polskiego (EEP) na ci-
$nienie tetnicze krwi szczura wywotlane noradrena-
ling (NOR). Badania wykazaly, ze EEP wyraZnie
obniza ci$nienie krwi mierzone w tetnicy ogonowej

*————— EEP
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Ryc. 3. Wplyw jednorazowego podania ekstraktu etanolo-
wego z propolisu polskiego (EEP) droga dozylna w dawce
100 mg/kg m.c. na ci$nienie tetnicze krwi szczura (wg 3)
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Ryc. 4. Wplyw wielokrotnego podawania ekstraktu etanolo-
wego z propolisu polskiego (EEP) droga pokarmowa w dawce
100 mg/kg m.c. na ci$nienie tetnicze krwi szczura (wg 3)

Tab. 6. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu pol-
skiego (EEP) na ci$nienie tetnicze krwi szczura wywotane
noradrenaling (wg 11)

Stezenie badanych substancji Cisnienie tetnicze
podawanych do tetnicy ogonowej krwi szczura
szczura w postaci iniekcji (mm Hg)

NOR (0,03 mmol/l) 210

EEP (50 ug/ml) + NOR 181

(0,03 mmol/l)

EEP (500 ug/ml) + NOR 93

(0,03 mmol/l)

szczura (tab. 6). Podanie samej NOR w dawce
0,03 mmol/l powodowato wzrost ciSnienia tetnicze-
go do poziomu 210 mm Hg, natomiast rownoczesne
podanie EEP w postaci iniekcji dozylnej, w dawce
50 ug/ml, spowodowato obnizenie ci§nienia do war-
tosci 181 mm Hg, a w dawce 500 ng/ml obnizyto ci-
$nienie tetnicze krwi szczura do wartosci 93 mm Hg.

Eltahir i wsp. (12) podaja, ze ekstrakt etanolowy
z propolisu (EEP) wprowadzony dozylnie zaréwno
szczurom, jak i krolikom w dawce 2,5-10 mg/kg
m.c. obnizat ich ci$nienie tetnicze krwi w granicach
10-15 mm Hg.

Badania Mishimy i wsp. (13) potwierdzily wcze-
Sniejsze doniesienia odnosSnie obnizenia ciSnie-
nia tetniczego krwi przez ekstrakty propolisowe
u zwierzat doSwiadczalnych. Dane przedstawione
w tabeli 7 wskazuja, ze ekstrakt wodny z propoli-
su brazylijskiego (WEP) po podaniu droga pokar-
mowa w dawce 100 mg/kg m.c. powodowal obni-
Zenie ciSnienia tetniczego u szczuréw po 2 godz.
od podania o 8,1 mm Hg. Po 4 godz. od podania
WEP ci$nienie byto nizsze od poczatkowego o 6,0,
a po 6 godz. bylo jeszcze nizsze od poczatkowego
0 2,3 mm Hg. W przypadku EEP (otrzymanego za
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Tab. 7. Wplyw jednorazowego podania ekstraktu wodnego (WEP) i etanolowego (EEP) z propolisu brazylijskiego na

ci$nienie tetnicze krwi u szczuréow (wg 13)

Cisnienie tetnicze krwi u szczuréw
Czas dziatania (mm Hg)
Badane ekstrakty ekstraktu (godz.)
Wartosé Obnizenie
0 195,0 0
2 186,9 8,1
WEP (100 mg/kg m.c.)*
4 189,0 6,0
6 192,7 2,3
0 195,0 0
2 176,6 19,4
EEP (100 mg/kg m.c.)*
4 181,3 15,6
6 183,1 14,3

*Ekstrakty podawano droga pokarmowa

pomoca 25% etanolu), ktéry podano zwierzgtom
droga pokarmowa w dawce 100 mg/kg m.c., po 2 godz.
od momentu podania ciSnienie tetnicze u szczuréw
obnizylo si¢ 0 19,4 mm Hg. Po 4 godz. od poda-
nia bylo nizsze o 15,6 mm Hg, a po 6 godz. jeszcze
0 14,3 mm Hg w poréwnaniu do wartoSci wyjSciowe;.
Na tej podstawie mozna przyjac, ze oba ekstrakty
podane jednorazowo droga pokarmowa obnizaly
ciSnienie tetnicze krwi u szczuréw, z tym, ze EEP
obnizat je na przestrzeni 6 godz. w granicach 11,9-
18,4 mm Hg, a WEP na przestrzeni 6 godz. w gra-
nicach 2,3-8,1 mm Hg, tj. prawie 3-krotnie stabie;.

W innym dos$wiadczeniu ci sami autorzy (13)
jednej grupie szczuréw podawali EEP (otrzymany
za pomocg 25% etanolu) droga pokarmowg 2 razy
dziennie w iloSci 5 mg/kg m.c. przez 28 dni. Druga
grupa zwierzat stanowita kontrole (nie otrzymywaty
one EEP). Po zakonczeniu do§wiadczenia okazato
sie, ze ciSnienie tetnicze krwi u zwierzat otrzymu-
jacych EEP minimalnie obnizato si¢, natomiast
u zwierzat kontrolnych, w miare wzrostu i przybie-
rania na wadze, wyraznie wzrastato. Po 28 dniach
w grupie badanej obnizylo si¢ ono o 5,5 mm Hg,
a w grupie kontrolnej wzrosto o 20,6 mm Hg w po-
roéwnaniu do wartoSci wyjSciowej. W sumie roznica
ci$nienia tetniczego krwi po 28 dniach doswiad-
czenia wynosita 26,1 mm Hg. Badania te wskazuja
wyraznie na obnizenie ciSnienia tetniczego krwi
u zwierzat doSwiadczalnych przy systematycznym
podawaniu im niewielkich dawek EEP droga po-
karmowa.

Mechanizm krétkotrwalego wzrostu ci$nienia tet-
niczego krwi u zwierzat doSwiadczalnych po podaniu

ekstraktu propolisowego (13) nie zostal do tej pory
wyjasniony. By¢ moze jest on spowodowany pobudze-
niem przez substancje obecne w ekstrakcie aktywnosci
enzymu angiotensyny, ktéra zweza naczynia krwiono-
$ne i powoduje znaczny wzrost ciSnienia krwi.

Natomiast efekt obnizenia pod wptywem ekstrak-
tow propolisowych ci$nienia tetniczego krwi (dziatanie
hipotensyjne) u szczuréw, myszy, kotéw i krélikow
zwiazany jest z cala pewnoScia z wystepowaniem
w tym produkcie zwiazkdéw flawonoidowych i kwasow
aromatycznych.

Z grupy flawonoidow zaliczy¢ do nich mozna kwer-
cetyne, kemferol i chryzyne (14).

Mechanizm tego procesu polega na blokowaniu
przez flawonoidy transportu jondw wapnia przez
btony komdérkowe do cytoplazmy, co w rezultacie
prowadzi do rozszerzenia naczyfn krwionos$nych (12).
Flawonoidy te zachowuja si¢ wiec tak samo jak we-
rapamil i nifedypina, ktére blokuja kanat wapniowy
i zaliczane sa do jednych z najlepszych lekdéw stoso-
wanych w nadciS§nieniu tetniczym.

Z kwas6w fenolowych wyrazne dziatanie obnizajace
ciSnienie krwi zwierzat doswiadczalnych wykazywaty
kwasy di- i trikawoilochinowe (14). Podawane w ilosci
10 mg/kg m.c. obnizaly u szczuréw ciSnienie tetnicze
krwi w granicach 9,5-14,7 mm Hg. Najsilniej dziatat
kwas 3,5-dikawoilochinowy. Z powyzszego wynika, ze
zaréwno flawonoidy, jak i kwasy fenolowe odznacza-
ja sie dzialaniem hipotensyjnym i w duzym stopniu
odpowiedzialne sa za obnizenie ci$nienia tetniczego
krwi po podaniu ekstraktow propolisowych. Dziatanie
to zachodzi zaréwno po podaniu ekstraktéw dozylnie,
jak i droga pokarmowa.
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Dzialanie przeciwkardiomiopatyczne

Doksorubicyna jest lekiem przeciwnowotworowym
o szerokim spektrum aktywnosci w odniesieniu do no-
wotworow ztosliwych ptuc, tarczycy, piersi i jajnikow.
Jednakze lek ten wywotuje u chorych kardiomiopatie,
stad uzycie go w praktyce onkologicznej jest obarczo-
ne duzym ryzykiem.

Kardiomiopatia jest nastepstwem postepujacego
wldknienia oraz zaniku widkien mie$niowych serca.
Choroba przebiega ze spadkiem elastycznosci i relak-
sacji migs$nia sercowego i rozkurczowego wypetnienia
komor.

Chopra i wsp. (14) oceniali wpltyw ekstraktu eta-
nolowego z propolisu indyjskiego (EEP) u szczurow
z doswiadczalnie wywotana kardiomiopatia. Zwierzeta
przez 5 dni otrzymywaly dootrzewnowo EEP w dawce
100 mg/kg m.c. oraz 5. dnia podawano im takze do-
ksorubicyne dozylnie w dawce 10 mg/kg m.c. Szostego
dnia do$wiadczenia zwierzeta usypiano i pobierano od
nich krew do badan biochemicznych oraz izolowano
serca do badan patomorfologicznych.

Wyniki badan histologicznych serca przedstawione
na rycinie 5a, b pokazuja, ze podanie doksorubi-
cyny (DOX) szczurom wywolywato u nich znaczne
zmiany zwyrodnieniowe. Zapobiegawcze podawanie
EEP w duzym stopniu ochraniato tkanke sercowa
przed szkodliwym dziataniem DOX.

Dane zebrane w tabeli 8 takze wskazuja na znacz-
na ochrone tkanki sercowej ze strony EEP przed

Ryc. 5a, b. Obraz histologiczny zmian zwyrodnieniowych wi6-
kien sercowych u szczuréw (wg 14): a — doksorubicyna, b — do-
ksorubicyna + ekstrakt etanolowy z propolisu (EEP)

zmianami zwyrodnieniowymi wywolywanymi poda-
niem DOX. O ile po podaniu DOX liczba zwierzat
ze zmianami zwyrodnieniowymi wynosita 100,0%,
a stopien tych zmian osiagal wartos¢ 2,75 w 5-stop-
niowej skali oceny, to wczeSniejsze podawanie EEP
zmniejszato liczbe zwierzat ze zmianami zwyrodnie-
niowymi do 50%, a stopief tych zmian u zwierzat
osiagat zaledwie wartos¢ 1,0.

Charakter zmian w tkance sercowej zwierzat otrzy-
mujacych DOX mial wyrazne podtoze zapalne, wywo-
fane przez reaktywne formy tlenu. Wskazuja na to pa-
rametry biochemiczne oznaczone zar6wno w surowicy
krwi, jak i tkance sercowej badanych zwierzat, a mia-
nowicie wysokie poziomy fosfokinazy kreatynino-
wej (CK), aminotransferazy asparaginianowej (AST),
substancji redukujacych z kwasem tiobarbituro-
wym (TBARS) i glutationu zredukowanego (GSH).

Tab. 8. Dziatanie ochraniajace ekstraktu etanolowego z propolisu indyjskiego (EEP) przed skutkami kardiomiopatii

u szczuréw otrzymujacych doksorubicyne (DOX) (wg 14)

Grupy zwierzat

Parametry biochemiczne i morfologiczne Obnizenie
Kontrola DOX EEP + DOX po EEP (%)
Fosfokinaza kreatyninowa (CK) (U/l) 108 201 122 39,3
Aminotransferaza asparaginianowa (AST) (U/l) 19,4 43,1 23,2 46,2
?IEJBbAS\ItRaSn)CJ(Z ée;gMUJDqX/e nfgkgz’rskir;] tiobarbiturowym 034 0,99 058 414
Glutation zredukowany (GSH)
surowica krwi (mg/100g) 1,09 1,76 1,31 25,6
serce (umol/g tkanki) 1,89 2,46 2,01 18,3
Morfologiczna ocena serca
liczba zwierzat ze zmianami zwyrodnieniowymi (%) 0 100,0 50,0 50,0
stopien zmian zwyrodnieniowych 0 2,75 1,0 63,6

MDA - aldehyd dimalonowy
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Weczedniejsze podawanie EEP spowodowato u zwie-
rzat, ktére otrzymywaly nastepnie DOX, zmniejszenie
poziomu CK 0 39,3%, AST 0 46,2%, TBARS 0 41,4%
i GSH o 25,6% w surowicy krwi i GSH o 18,3%
w tkance sercowej, w porownaniu do zwierzat otrzy-
mujacych tylko DOX.

Przeprowadzone badania wskazuja na wyrazne
ochronne dziatanie ekstraktu etanolowego z propolisu
przed kardiomiopatia wywolywana przez doksorubi-
cyne. Badania te daja podstawe do przeprowadzenia
badan klinicznych z chorymi na nowotwory i leczo-
nymi doksorubicyna.

Dziatanie hipolipemiczne

Jako jedni z pierwszych dziatanie hipolipemiczne
ekstraktu etanolowego z krajowego propolisu (EEP)
badali Kedzia i wsp. (15). Podawali oni zdrowym
szczurom EEP otrzymany z propolisu polskiego
droga pokarmowa w dawce 500 mg/kg m.c. przez
7 dni. Nastepnie w surowicy krwi zwierzat okre§la-
no zawartoS¢ cholesterolu catkowitego i lipidow
catkowitych. Stwierdzono, ze po tygodniowym po-
dawaniu EEP zdrowym szczurom zar6wno poziom
cholesterolu catkowitego, jak i lipidow catkowitych
wzrést znacznie w ich surowicy krwi (odpowiednio
09,2 14,3%) w poréwnaniu do zwierzat kontrol-
nych (tab. 9).

Said i wsp. (16) zdrowym szczurom podawali dro-
ga pokarmowa ekstrakt z propolisu egipskiego (EP)
w dawkach 150 i 1500 mg/kg m.c. przez 8 tyg. i oceniali
nastepnie w surowicy krwi zwierzat poziom choleste-
rolu catkowitego, cholesterolu HDL i triglicerydéw.

Jako kontrole pozytywna zastosowali oni klofibrat
w dawce 180 mg/kg m.c. dziennie, takze podawa-
ny droga pokarmowa. Wyniki badan przedstawione
w tabeli 10 wskazuja, ze po 8 tyg. podawania EP
poziom cholesterolu w surowicy krwi zdrowych szczu-
row obnizyt si¢ po dawce 150 mg/kg m.c. o 21,7%,
a po dawce 1500 mg/kg m.c. o 26,5%. Podawanie
klofibratu spowodowato obnizenie poziomu chole-
sterolu catkowitego o 29,0%. Obnizeniu ulegt takze
poziom triglicerydéw odpowiednio 0 6,2; 9,21 14,2%.
Natomiast poziom cholesterolu HDL po podawaniu
mniejszej dawki EP obnizyl sie 0 6,8%, wyzszej dawki
wzrost o 2,5%, a przy podawaniu klofibratu obnizyt
si¢ zaledwie 0 0,9%.

Biifalo i wsp. (17) podawali zdrowym szczurom dro-
ga pokarmowa 200 mg/kg m.c. ekstraktu etanolowego
z propolisu brazylijskiego (EEP) przez 28 dni. Wyniki
badan wskazuja (tab. 11), ze poziom cholesterolu
catkowitego i cholesterolu HDL w surowicy krwi
szczurow ksztaltowal sie na przestrzeni tego czasu
$rednio ponizej wartoSci poczatkowej (0 2,41 11,6%).
Natomiast poziom triglicerydéw byl przez ten czas
wyzszy $rednio o 17,9%.

Z kolei Eraslan i wsp. (18) badali wplyw ekstraktu
etanolowego z propolisu tureckiego (EEP) na po-
ziom cholesterolu catkowitego i triglicerydéw w su-
rowicy krwi zdrowych szczuréw. EEP podano droga
pokarmowa w dawce 250 mg/kg m.c. i po 24 godz.
oznaczano poziom wymienionych parametrow.
Stwierdzono (tab. 12), ze po podaniu EEP poziom
cholesterolu catkowitego obnizyt si¢ w surowicy krwi
0 10,9%, a poziom triglicerydéw o 9,7%.

Tab. 9. Dziatanie hipolipemiczne ekstraktu etanolowego z propolisu krajowego (EEP) u zdrowych szczuréw (wg 15)

Grupy zwierzat

Parametry biochemiczne

Kontrolna Badana Wzrost po podaniu EEP
Cholesterol catkowity (mg/100 ml) 98 107 9,2
Lipidy catkowite (mg/100 ml) 324 338 4,3

Tab. 10. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu egipskiego (EP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi zdrowych

szczurdw (wg 16)

Zmiana parametrow lipemicznych w surowicy krwi zdrowych szczuréw (%)

Parametry biochemiczne
Klofibrat (kontrola) EP (150 mg/kg m.c.) EP (1.500 mg/kg m.c.)
Cholesterol catkowity 29,0 21,74 26,5
Cholesterol HDL 0,94 6,8y 2,57
Triglicerydy 14,2) 6,20 9,20

{ Obnizenie; T Wzrost
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Tab. 11. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu brazylijskiego (EEP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi

zdrowych szczuréw (wg 17)

Parametry biochemiczne

Czas podawania EEP (dni) Cholesterol catkowity Cholesterol HDL Triglicerydy

(mg/100 ml) (mg/100 ml) (mg/100 ml)
0 95,3 44,0 134,0
7 84,7 37,3 150,0
14 1071 41,8 156,4
21 105,9 38,4 159,6
28 74,1 37,9 166,0
Srednia (28 dni bez wartoéci wyjsciowej) 93,0 38,9 158,0

Tab. 12. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu tureckiego (EEP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi zdrowych

szczuréw (wg 18)

Grupy zwierzat

Parametry lipemiczne
Kontrola EEP Obnizenie po podaniu EEP (%)
Cholesterol catkowity (mg/dl) 82,9 73,9 10,9
Triglicerydy (mg/dl) 94,6 85,4 9,7

Przedstawione powyzej badania nie wskazuja jedno-
znacznie na oddziatywanie ekstraktéw propolisowych
na parametry lipemiczne w organizmach zdrowych
zwierzat doSwiadczalnych. Jedne doswiadczenia wy-
kazuja ich wzrost, inne obnizenie, a jeszcze inne
rézne zachowanie si¢ poszczegdlnych parametréw
lipemicznych. Jest to prawdopodobnie zwiazane z po-
chodzeniem badanych ekstraktow, ich dawkowaniem
i czasem podawania. Na tej podstawie mozna wycia-
gnac wniosek, ze ekstrakty propolisowe nie wywieraja
okreslonego dziatania na metabolizm lipidowy zdro-
wych zwierzat doSwiadczalnych.

Inaczej ksztaltuja si¢ natomiast badania dotyczace
wplywu ekstraktéw etanolowych z propolisu na para-
metry lipemiczne zwierzat do§wiadczalnych poddanych
dzialaniu substancji szkodliwych dla organizmu.

Bifalo i wsp. (17) badali wptyw ekstraktu etanolo-
wego z propolisu brazylijskiego (EEP) na parametry
lipemiczne w surowicy krwi szczuréw poddanych
dziataniu streptozotocyny (STZ). STZ podawano
zwierzetom jednorazowo droga dozylna w dawce
40 mg/kg m.c. Nastepnie przez 28 dni podawano
im raz dziennie droga pokarmowa EEP w dawce
200 mg/kg m.c. Stwierdzono (tab. 13), ze przez caly
okres doswiadczenia poziom cholesterolu praktycznie
utrzymywat si¢ w ich surowicy krwi na niezmienionym
poziomie. Natomiast poziom cholesterolu HDL w tym
czasie byl wyzszy srednio o 6,8%, a poziom triglice-
rydéw byt nizszy Srednio o 34,2% w poréwnaniu do
zwierzat kontrolnych.

Abo-Salem i wsp. (19) réwniez badali wpltyw eks-
traktu etanolowego z propolisu brazylijskiego (EEP)

Tab. 13. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu brazylijskiego (EEP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi
szczuréw poddanych dziataniu streptozotocyny (STZ) (wg 17)

Grupy zwierzat
Parametry lipemiczne
STZ STZ + EEP Zmiana po podawaniu EEP (%)
Cholesterol catkowity (mg/dl) 72,5 73,5 1,47
Cholesterol HDL (mg/dl) 33,7 36,0 6,87
Triglicerydy (mg/dl) 2411 165,2 34,2)

J Obnizenie; T Wzrost
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na parametry lipemiczne w surowicy krwi szczuréw
poddanych streptozotocynie (STZ). STZ podawano
dootrzewnowo w dawce 60 mg/kg m.c. przez 3 kolejne
dni, a nastepnie zwierzeta otrzymywaly przez 40 dni
raz dziennie EEP droga pokarmowa w dawce 300 mg/
kg m.c. Oznaczenia wykonane po 40 dniach dos§wiad-
czenia wskazuja (tab. 14), ze poziom cholesterolu
catkowitego w surowicy krwi szczuréw obnizyl sie
0 51,3%, cholesterolu LDL o0 57,9% i triglicerydéw
0 30,1% w poréwnaniu do kontroli (STZ). Natomiast
poziom cholesterolu HDL w tym czasie wzrdst w su-
rowicy krwi szczuréw po podaniu EEP o 299,3%
w poréwnaniu do zwierzat nieleczonych.

Bhaduria i wsp. (20) oceniali wplyw ekstraktu
etanolowego z propolisu indyjskiego (EEP) na pa-
rametry lipemiczne w surowicy szczurow poddanych
dziataniu CCl,. CCl, podawano zwierz¢tom droga po-
karmowa w ilosci 0,5 ml/kg m.c. przez 3 kolejne dni,

a nastepnie ta sama droga podawano im przez 3 dni
EEP w dawce 400 mg/kg. Badania wykazaly (tab. 15),
ze EEP obnizal poziom cholesterolu catkowitego
0 51,1%, a triglicerydow o 24,8% w odniesieniu do
kontroli (CCl,).

Z kolei Eraslan i wsp. (18) okreslali wptyw eks-
traktu etanolowego z propolisu tureckiego (EEP)
na parametry lipemiczne w surowicy krwi szczuréw
poddanych dziataniu cypermetryny (CYP). CYP
podawano zwierzetom droga pokarmowa w ilosci
125 mg/kg m.c. Zwierzeta te po 30 min otrzymy-
waly ta samg drogag EEP w ilosci 250 mg/kg m.c.
Po 24 godz. od podania EEP zwierzeta usypiano
i oznaczano w ich surowicy krwi parametry lipemicz-
ne (tab. 16). Odnotowano, ze EEP zmniejszal poziom
cholesterolu catkowitego w surowicy krwi szczuréw
0 17,7%, a triglicerydéw o 9,7% w poréwnaniu do
kontroli (CYP).

Tab. 14. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu brazylijskiego (EEP) na parametry lipemiczne krwi szczuréw pod-

danych dziataniu streptozotocyny (STZ) (wg 19)

Grupy zwierzat
Parametry lipemiczne
STZ STZ + EEP Zmiana po podaniu EEP (%)
Cholesterol catkowity (mg/dl) 184,5 89,8 51,3
Cholesterol LDL (mg/dI) 89,3 37,6 57,9
Cholesterol HDL (mg/dl) 14,2 42,5 299,31
Triglicerydy (mg/dl) 129,5 90,5 30,14

{ Obnizenie; T Wzrost

Tab. 15. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu indyjskiego (EEP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi szczuréw

poddanych dziataniu CCL, (wg 20)

Grupy zwierzat

Parametry lipemiczne
CCl, CCl, + EEP Zmiany po podaniu EEP (%)
Cholesterol catkowity (IU/dl) 5,58 2,73 51,11
Triglicerydy (1U/dI) 29,8 22,4 24,8

J Obnizenie; T Wzrost

Tab. 16. Wplyw ekstraktu etanolowego z propolisu tureckiego (EEP) na parametry lipemiczne w surowicy krwi szczuréw

poddanych dziataniu cypermetryny (CYP) (wg 18)

Grupy zwierzat

Parametry lipemiczne
CYP CYP + EEP Zmiany po podaniu EEP (%)
Cholesterol catkowity (mg/dl) 89,7 73,8 17,74
Triglicerydy (mg/dl) 94,6 85,4 9,7

{ Obnizenie; T Wzrost

(56

[ Postepy Fitoterapii 1/2018 ) )




Dziatanie propolisu na serce i naczynia krwiono$ne w Swietle badan farmakologicznych. Czes¢ 1

Z przedstawionych powyzej publikacji wynika, ze

etanolowe ekstrakty propolisowe wyraznie obnizajg po-
ziom szkodliwych dla organizmu zwierzat parametrow
lipemicznych, takich jak: cholesterol catkowity, chole-
sterol LDL i triglicerydy, podwyzszajac rownoczes$nie
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