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SUMMARY

The percentage content of the main compounds of essential oils
in rose hips was determined by the GC/MS method. Six Pol-
ish native species of roses from sect. Caninae were analysed: Rosa
agrestis Savi, R. canina L., R. dumalis Bechst., R. inodora Fries,
R. jundZzillii Besser as well as R. rubiginosa L. All oil samples were
dominated by following components: vitispiran, hexadecanoic
acid, 6-methyl-5-hepten-2-one, dodecanoic acid, B-ionone, as well
as linolic acid. The cluster analysis indicated high phytochemical
divergence of Rosa jundzillii from subsection Trachyphyllae as
well as great similarity of three species of the subsect. Rubiginosae:
Rosa rubiginosa, R. inodora and R. agrestis.
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Wstep

Roéza (Rosa L.) jest rosling o dlugiej i bogatej hi-
storii zastosowan estetycznych i praktycznych. Od naj-
dawniejszych czaséw wykorzystywana byta ze wzgledu
na wyjatkowy wyglad i zapach. W Egipcie r6ze po-
Swiecono bogini ptodnosci Izydzie, natomiast w Grecji
staly si¢ symbolem Afrodyty — bogini mitosci. Przede
wszystkim jednak réze ceniono za ich wlaSciwoSci
lecznicze i kosmetyczne. Juz w StarozytnoSci stuzyly
do wyrobu win oraz jako sktadnik potraw, dodajacy
im aromatu (1). Obecnie réze znalazly szerokie zasto-
sowanie w przemysle spozywczym, farmaceutycznym
i kosmetycznym. Powszechnie wykorzystuje sie je
do produkcji konfitur, dzeméw, marmolad i herbat.
Pseudoowoce rézy tradycyjnie stosuje si¢ w leczeniu
przeziebien, ale takze w profilaktyce zapalenia blony
Sluzowej i wrzodéw zoladka oraz jako Srodek diure-
tyczny i przeczyszczajacy (2-5).

Rodzaj Rosa L. obejmuje okoto 120-140 gatunkéw
krzewow i pnaczy. Dokladna ich liczba jest trudna
do okreslenia, ze wzgledu na rézne ujecia takso-
nomiczne i skomplikowana systematyke omawianej

grupy roSlin; w tym szczegdlnie sekcji Caninae, do
ktorej nalezy wigkszo$¢ gatunkéw europejskich (6, 7).
Roéze wystepuja powszechnie w strefie umiarkowanej
Poétkuli Potnocnej. Mozna je spotkacé niemal w calej
Europie, Azji, na Bliskim Wschodzie i w Ameryce
Péinocnej (8). W Europie wystepuje okoto 30 rodzi-
mych gatunkoéw réz, z czego blisko potowa z nich w
Polsce. Najpospolitszym gatunkiem w naszym kraju
jest roza dzika (Rosa canina). Ro$nie powszechnie
na miedzach, przydrozach i nieuzytkach, w zaroSlach
i na skrajach lasow.

Na potrzeby przemystu zielarskiego pseudoowoce
r6zy moga by¢ zbierane z r6znych gatunkéw omawia-
nego rodzaju (9); ze stanu naturalnego lub uprawy.
Najczesciej surowiec pozyskuje sie z rozy dzikiej (Rosa
canina), ale takze r6zy pomarszczonej (Rosa rugosa),
rozy jabtkowatej (Rosa villosa) i innych. Tradycyjnie
surowiec ten uwaza si¢ za rOwnowartos$ciowy (10),
jednak szczegdtowe badania poréwnawcze wskazuja
na duze miedzygatunkowe zréznicowanie fitochemicz-
ne w obrebie rodzaju (11-13). Owoce rzekome rozy
zbiera si¢ (w pelni wybarwione, ale jeszcze twarde)
od sierpnia do pazdziernika, przed nadejSciem przy-
mrozkow (14). Proces suszenia prowadzi si¢ etapami.
Najpierw suszy si¢ szybko w temperaturze 50-60°C,
a nastepnie w 40-50°C. Zachowanie odpowiednich
warunkow suszenia jest bardzo wazne, poniewaz zbyt
dtugi czas lub zastosowana zbyt wysoka temperatura,
powoduja duze straty kwasu L-askorbinowego, czyli
witaminy C (15). Suszeniu poddaje si¢ caty owoc
rzekomy rézy wraz z nietupkami (Rosae fructus cum
semine) lub przekrojona, oczyszczona z nietupek pseu-
doowocnie (Rosae fructus sine semine) (16). Jedna z
metod minimalizujacych straty substancji aktywnych
jest mrozenie bezpoSrednio po zbiorze. Pozwala to na
zmniejszenie ubytku kwasu askorbinowego do okoto
5% (8). W liofilizowanych pseudoowocach réz za-
warto$¢ witaminy C moze by¢ nawet 5-krotnie wyzsza
niz w tym samym surowcu suszonym w temperaturze
pokojowe;j (17).
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Owoce rzekome 16zy zawieraja witaminy (A, B,
B,, C, K), kwasy organiczne, karotenoidy, flawonoidy
(m.in. astragaline, izokwercetyng, tylirozyd), cukry,
garbniki i zwigzki mineralne (wapf, Zelazo, potas,
mangan, sod, fosfor, cynk, magnez, molibden, siarke)
(5, 14, 18, 19). Dominujacym sktadnikiem jest wita-
mina C (kwas L-askorbinowy). Zwykle jej zawartos$¢
waha si¢ w granicach od 0,5 do 2%, niekiedy moze
by¢ nawet wyzsza. Pod wplywem $wiatta, tempera-
tury, wilgoci i CO, zawartoS¢ kwasu askorbinowego
zmniejsza si¢ na korzyS$¢ kwasu dehydroaskorbinowe-
go — produktu jego utleniania. W nielupkach (wta-
Sciwych owocach) wystepuja niewielkie ilosci olejku
eterycznego i oleju ttustego (15, 20-22). Sktad olejku
eterycznego w pseudoowocach réz jest stosunkowo
stabo poznany. Z dotychczasowych badan wynika,
ze podstawowymi jego sktadnikami sa: vitispiran,
cis-3-hexenal, kwas dodekanowy, kwas heksadeka-
nowy, 6-metylo-5-hepten-2-on, B-jonon, dokozan,
o-E-akaridial, kwas linolowy i kwas myristykowy (11).
Budowe chemiczna charakterystycznych sktadnikéw
olejku eterycznego wystepujacego w pseudoowocach
rozy przedstawiono na rycinie 1.

Celem prezentowanych badan bylo okre§lenie zroz-
nicowania zawartoSci gtéwnych sktadnikéw olejku
eterycznego w pseudoowocach wybranych gatunkéw
roz wystepujacych na terenie naszego kraju.

Material i metody

Materiatem do badan byly wysuszone owoce rze-
kome rodzimych gatunkéw roz (18 prob), zbierane

w latach 2007-2009 na terenie Wielkopolski, Ziemi
Lubuskiej, Dolnego Slaska, Wyzyny Krakowsko-Cze-
stochowskiej, Ponidzia i Podlasia. Analizami objeto
6 gatunkow: Rosa agrestis Savi (r6za polna), R. ca-
nina L. (r6za dzika), R. dumalis Bechst. (réza sina),
R. inodora Fries (r6za eliptyczna), R. jundzillii Besser
(réza Jundzilta) oraz R. rubiginosa L. (r6za rdzawa).
Ujecia gatunkOw oraz nazewnictwo przyjeto za mono-
grafia Zielinskiego (6). Powyzsze taksony reprezentuja
dyskusyjna sekcje Caninae. Gatunki tej sekcji charak-
teryzuja si¢ bardzo duza zmiennoScig morfologiczna.
Ich wspdlna cecha jest unikalny typ reprodukcji, u
ktérego podstaw lezy nietypowy mejotyczny podziat
jadra komoérkowego, okreslany zwykle jako mejoza
Caninae (8).

Pozyskany surowiec suszono w zamknigtym po-
mieszczeniu w temperaturze 21°C i wilgotnosci wzgled-
nej 50-60%. Olejek eteryczny otrzymano na drodze
destylacji z para wodna w aparacie Derynga. 100 g
zmielonych pseudoowocéw rézy umieszczano w kolbie
okragtodennej o poj. 1000 ml, dodawano 500 ml wody
destylowanej i 0,5 ml ksylenu. Czas trwania destylacji
wynosit 3 godz. Sktad olejku eterycznego oznaczano
stosujac metode chromatografii gazowej, sprzezonej
ze spektrometria masowa. Badania przeprowadzono
przy uzyciu chromatografu gazowego Clarus 500 fir-
my Perkin Elmer. Sktadniki rozdzielano na kolum-
nie kapilarnej Elite-5 MS (dlugo$¢ 30 m, Srednica
250 pwm, grubos¢ filmu 0,25 wm). Przeplyw gazu no-
$nego (He) wynosit 1,5 ml/min. Temperatura poczat-
kowa wynosita 50°C i wzrastata co 4°C/min. do 300°C.
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Ryc. 1. Budowa chemiczna wybranych sktadnikéw olejku eterycznego w pseudoowocach rézy.
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Sktadniki olejku eterycznego poréwnywano z wid-
mami masowymi znajdujacymi si¢ w komputerowej
bibliotece widm (National Institute for Standard
Technology, NIST Library) oraz z danymi literaturo-
wymi. ZawartoS$¢ poszczegolnych sktadnikéw zostata
obliczona metoda normalizacji wewnetrzne;.

W analizie klastrowej podobienstwa fitochemiczne-
go 10z zastosowano metode wiazania UPGMA oraz
odlegtos¢ Euklidesowa, jako miare podobiefnstwa.
Dendrogram skonstruowano na podstawie standary-
zowanych Srednich zawartosci 6 gtéwnych sktadnikéw
olejku eterycznego wystepujacego w pseudoowocach
poszczegdlnych gatunkow réz (tab. 1).

Wyniki i dyskusja

W niniejszej pracy okre$lono zréznicowanie zawar-
toSci gléwnych sktadnikéw olejku eterycznego otrzy-
manego z owocdw rzekomych 6 rodzimych gatunkéw
r6z z sekcji Caninae. Byly to nastepujace zwiazki
chemiczne: witispiran (1,95-32,84%), kwas heksade-
kanowy (4,76-26,37%), 6-metylo-5-hepten-2-on (3,63-
10,87%), kwas dodekanowy (3,65-9,27%), B-jonon
(0,68-5,88%) oraz kwas linolowy (0,31-6,83%). Zwykle
wyraznie dominowaly dwa pierwsze z wymienionych
sktadnikéw, cho¢ ich przecigetna zawarto§¢ w po-
szczegblnych gatunkach znaczaco si¢ roznita (tab. 1).
U Rosa agrestis, R. canina, R. dumalis i R. inodora
przewazal witispiran (14,95-26,25%), natomiast w
przypadku R. jundzillii i R. rubiginosa byt to kwas
heksadekanowy (19,65-22,03%). Najwigksze rdznice
miedzygatunkowe stwierdzono we wzglednej zawar-
toSci witispiranu. Jego Sredni udziat w olejku eterycz-
nym wahat si¢ w granicach od 5,32% u R. jundzillii
do 26,25% u R. inodora. Najbardziej zblizona we
wszystkich badanych gatunkach r6z byla natomiast
przecigtna zawarto$¢ kwasu dodekanowego (od 4,57%
u R. rubiginosa do 7,56% u R. jundzillii). Sktad domi-

nujacych sktadnikow olejku eterycznego byt w duzym
stopniu zgodny z danymi piSmiennictwa.

Na podstawie uzyskanych wynikéw analizy sktadu
olejku eterycznego w pseudoowocach réz skonstru-
owano dendrogram podobiefistwa fitochemicznego
badanych gatunkéw (ryc. 2). Wskazuje on przede
wszystkim na duza odrebno§¢ R. jundzillii i w mniej-
szym stopniu takze — R. dumalis. Pozostate uwzgled-
nione gatunki tworza na wykresie do§¢ zwarta grupe.
Odrebnosé fitochemiczna R. jundzillii pozostaje w
zgodzie z danymi morfologicznymi, na podstawie kto-
rych gatunek ten zaliczany jest do oddzielnej podsekcji
Trachyphyllae. Bliskie sobie pod wzgledem udziatu
gtownych sktadnikéw olejku eterycznego okazaly sie
trzy taksony z podsekcji Rubiginosae: R. rubiginosa,
R. inodora oraz R. agrestis. Na duze podobienstwo fi-
tochemiczne wymienionych gatunkow z podsekeji Ru-
biginosae wskazuja takze nasze wcze$niejsze badania
dotyczace flawonoidéw i kwasow organicznych (13).

Rosa agrestis

Rosa canina

Rosa inodora

Rosa rubiginosa

Rosa dumalis

Rosa jundzillii

1.5 2.0 25 3.0 3.5 4.0 4.5

Rye. 2. Dendrogram podobienstwa fitochemicznego: udziat
ilosciowy gtéwnych sktadnikow w olejku eterycznym z pseu-
doowocow 16z (metoda wiazania: UPGMA, wspotczynnik
podobienstwa: odlegtos¢ Euklidesowa).

Tabela 1. Procentowa zawarto$¢ gldwnych sktadnikéw w olejku eterycznym pseudoowocéw roz (Srednia = odchylenie

standardowe).
Gatunki réz
Zwigzek\Gatunek

R. agrestis R. canina R. dumalis R. inodora R. jundzillii R. rubiginosa
Witispiran 21,04 = 10,34 19,82 + 1,14 14,95 + 8,12 26,25 = 4,18 5,32 + 1,563 15,06 + 6,58
Kwas heksadekanowy 18,00 + 2,76 13,56 + 7,10 10,12 + 6,35 14,70 = 5,09 | 22,03 * 4,20 19,65 + 3,05
6-Metylo-5-hepten-2-on 10,13 + 3,48 6,30 + 1,43 7,80 = 1,98 8,42 + 214 5,36 = 1,53 8,37 = 1,48
Kwas dodekanowy 592 + 1,19 5,86 + 0,29 6,76 = 1,03 5,23 = 1,07 7,56 = 1,60 4,57 + 1,11
B-Jonon 1,40 = 0,59 1,75 = 0,26 2,94 + 2,57 1,66 = 0,61 2,54 = 1,09 1,28 = 0,68
Kwas linolowy 0,81 = 0,08 1,02 + 0,09 2,54 + 2,73 3,07 = 0,67 3,92 + 1,63 3,66 = 2,76
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W tym kontekscie interesujace wydaje si¢ szersze wy-
korzystanie réwniez olejkéw eterycznych w chemotak-
sonomii 16z, w tym w krytycznej sekcji Caninae (23).
Omawiana grupa zwigzkow byta juz z powodzeniem
stosowana w chemotaksonomii innych gatunkéw ro-
§lin (24, 25). Nalezy jednak pamigtac o duzej labilnosci
sktadu olejkéw eterycznych w zaleznoSci od takich
czynnikéw siedliskowych, jak nastonecznienie, wil-
gotno$¢, temperatura, itp., co ogranicza ich wartos§c¢
chemotaksonomiczna (11).

Podsumowanie

1. Do gtéwnych sktadnikow olejku eterycznego w ba-
danych pseudoowocach r6z naleza: witispiran (1,95-
-32,84%), kwas heksadekanowy (4,76-26,37%),
6-metylo-5-hepten-2-on (3,63-10,87%), kwas dode-
kanowy (3,65-9,27%), B-jonon (0,68-5,88%) oraz
kwas linolowy (0,31-6,83%).

2. Najwieksze r6znice miedzygatunkowe stwierdzo-
no we wzglednej zawartosci witispiranu. Jego
Sredni udziat w olejku eterycznym wahat sie w
granicach od 5,32% u R. jundzillii do 26,25% u
R. inodora.

3. Analiza klastrowa gtéwnych sktadnikéw olejkow
eterycznych w pseudoowocach badanych gatunkéw
r6z wskazuje na duze podobienstwo fitochemicz-
ne taksonéw podsekcji Rubiginosae: R. inodora,
R. rubiginosa oraz R. agrestis. Znaczna odrebnos¢
w stosunku do pozostatych gatunkéw wykazywata
natomiast R. jundzillii, zaliczana na podstawie cech
morfologicznych do oddzielnej podsekcji Trachy-
phyllae.
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