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SUMMARY

To the presumed and well document biological properties of
pollen belong the antibiotic, antioxidative, anti-inflammatory,
hypolipidemic (antisclerotic), antiprostatic (prostatic hyperplasia),
antihepatotoxic (healing the liver tissue) also antidotal (after in-
toxication with strong toxins) and stimulating the hematopoietical
system (antianemic) activities. In the recent years have been found
and studied (mainly in animal tests) others properties of pollen:
immunoregulating, immunosuppressive (preventing the body
from rejecting an organ transplant), antiallergenic, anticancer,
antinociceptive (analgesic), acting on nervous system and urinary
tract, antiangiogenic (inhibits the growth of new blood vessels),
foetus protecting, ionizing radiation protecting antiaggregation
(against clumping of blood platelets) and delaying the ageing
of human body.
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Wprowadzenie

Pylek kwiatowy (obndze pszczele) (ryc. 1) jest
cennym produktem leczniczym wytwarzanym przez
pszczoly. Odznacza si¢ szerokim zakresem wlasciwoSci
biologicznych.

Do uznanych i do§¢ dobrze juz udokumentowanych
wlasciwosci biologicznych pytku kwiatowego mozna
zaliczy¢ dzialanie: antybiotyczne, przeciwutleniajace,
przeciwzapalne, hipolipemiczne (przeciwmiazdzyco-
we), przeciwprostatowe (przerost gruczotu kroko-
wego), antyhepatotoksyczne (leczace chora tkanke
watrobowa), a takze dziatanie odtruwajace (po zatru-
ciu watroby silnymi truciznami) i pobudzajace uktad
krwiotworczy do wytwarzania krwinek czerwonych
(antyanemiczne).

W ostatnich latach odkryto i przebadano, gtéwnie
farmakologicznie (na zwierzetach do§wiadczalnych)
caly szereg innych wilasciwosci pytku pszczelego, a
mianowicie dzialanie: immunoregulujace i immuno-
supresyjne (zabezpieczajace przed odrzuceniem prze-
szczepu), przeciwalergiczne, przeciwnowotworowe,

antynocyceptywne (przeciwbdlowe), wplywajace na
uktad nerwowy i moczowy, antyangiogenne (zapobie-
gajace tworzeniu si¢ nowych naczyn krwiono$nych),
ostonowe dla ptodu, ochraniajace przez promienio-
waniem jonizujgcym, przeciwagregacyjne (przeciw-
dzialajace zlepianiu si¢ ptytek krwi) i opdzniajace
starzenie si¢ organizmu.

Niektore z tych wlasciwoSci zostana omoéwione
ponizej.

Dziatanie przeciwnowotworowe

Jedna z pierwszych prac badawczych dotyczacych
leczenia zwierzat doSwiadczalnych z wszczepionym
nowotworem przeprowadzit Grochowski (1). Do-
rostym myszom, karmionym pasza standardowa z
dodatkiem 10% pytku kwiatowego przez 3 miesiace
przeszczepial on biataczke mysig L-1210 i odnotowy-
wal czas przezycia zwierzat oraz zmiany patologiczne
w poréwnaniu do analogicznych zwierzat karmionych
uprzednio pasza standardowa (kontrola). Okaza-
o sie, ze w grupie myszy liczacej 75 osobnikow z
przeszczepiona bialaczka mysia 16 zwierzat przezyto
powyzej 8 dni (21,3%), a pozostale padly pomiedzy

Rye. 1. Pytek kwiatowy w postaci obndza pytkowego.
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7.18. dniem (78,7%). Natomiast wszystkie myszy z
grupy kontrolnej (100,0%) padly pomiedzy 5. i 7.
dniem do$wiadczenia. Ponadto zmiany patologiczne
narzadow wewnetrznych (jelito cienkie, szpik kostny,
watroba, nerki, Sledziona, wezly chtonne) u zwierzat
otrzymujacych pasze z pytkiem kwiatowym mialy
charakter ogniskowy, natomiast w grupie kontrolnej
wykazywaly one nasilony charakter (zmiany rozsiane,
guzowate nacieki). Znacznie mniejsze zmiany w ob-
razie krwi (krwinki biate i czerwone, hemoglobina,
limfocyty) obserwowano takze w grupie karmionej
pasza z dodatkiem pytku kwiatowego w poréwna-
niu do grupy zwierzat karmionych wytacznie pasza
standardowa. Wskazuje to na ochronne dzialanie
pylku kwiatowego w odniesieniu do przeszczepialnej
biataczki mysiej.

Furusawa i wsp. (2) badali wptyw wodnego wycia-
gu z pylku kwiatowego (Cernitin T60) na hodowle
komorkowa ludzkiego nowotworu gardia linii KB.
Autorzy ci stwierdzili, ze dzialanie cytotoksyczne tego
wyciagu na komoérki KB w stezeniu 10 mg/ml byto
podobne do standardowych lekéw przeciwnowotwo-
rowych, takich jak winkrystyna w stezeniu 0,01 ug/ml,
adriamycyna w stezeniu 0,2 wg/ml i metotreksat w
stezeniu 0,05 wg/ml.

Badania na zwierzetach takze wykazaly znaczne
dziatanie cytotoksyczne wodnego wyciagu z pytku
kwiatowego w formie preparatu Cernitin T60. Prepa-
rat ten podawany dootrzewnowo myszom z przeszcze-
pialnym mysim nowotworem ptuc Lewisa przedtuzat
zycie zwierzat od 4,4 do 7,9 dni (w granicach 38-70%)
(tab. 1). Co wiecej, rownoczesne podawanie stan-
dardowych lekéw przeciwnowotworowych wykazato

dziatanie synergistyczne z wyciagiem wodnym z pytku
kwiatowego i przedtuzalo zycie myszy z przeszcze-
pialnym nowotworem pluc Lewisa od 20,8 do 32,9
dni (w granicach 181-291%). Szczegllnie wyrazne
dziatanie synergistyczne omawianego wyciagu obser-
wowano w odniesieniu do metotreksatu. W obecnosci
wodnego wyciagu z pytku kwiatowego czas przezycia
myszy wydtuzyl si¢ o 58%, w obecnosci metotreksatu
0 70%, a w trakcie podawania obu tych lekow czas
przezycia myszy wydtuzyt si¢ o 291% (tab. 1). Stad
wniosek, ze wodny wyciag z pytku kwiatowego moze
by¢ potencjalnym lekiem cytotoksycznym, wzmagaja-
cym dziatanie stosowanych w terapii lekéw przeciw-
nowotworowych.

Jaton i wsp. (3) z pylku kwiatowego zyta zwyczaj-
nego (Secale cereale) otrzymali sekalozydy A i B,
bedace glikozydami kwasu 2-oksy-3-indolilowego.
Podawanie racematu tych zwiazkéw dootrzewnowo
myszom w iloSci 60 ug/zwierze catkowicie hamowato
rozw0j komorek nowotworowych linii S180 w ptynie
otrzewnowym (tab. 2). Jeszcze silniej dzialaly aglikony
tych sekalozydow. Hamowaty one caltkowicie roz-
woj wymienionego nowotworu mysiego w stezeniach
2,5 pg/mysz.

W pylku kwiatowym rzepaku (Brassica napus) wy-
kryto sterol brassinolid dziatajacy na komorki an-
drogenoniezaleznego nowotworu prostaty PC-3 (4).
Stwierdzono, ze zwiazek ten w stezeniu 20 wmol/l
powoduje apoptoze (zaprogramowana Smier¢ ko-
morek) wymienionego nowotworu ludzkiego prosta-
ty. Uwidacznialo si¢ to wzrostem aktywnosSci enzy-
mu kaspazy-3 w hodowli komérek tego nowotworu
(ryc. 2). Brassinolid jest ro§linnym hormonem wzrostu

Tabela 1. Dziatanie cytotoksyczne wodnego wyciagu z pytku kwiatowego (Cernitin T60) podawanego dootrzewnowo
ze standardowymi lekami cytotoksycznymi wobec mysiego przeszczepialnego nowotworu pluc Lewisa (wg 2).

Liczba | Czas przezycia
- . . . . © Sredni czas w procentach
Doswiadczenie Preparat leczniczy Dawkowanie przezr‘);wsaz]qcych przezycia (dni) W poréwnaniu
yszy do kontroli
Kontrola 0/10 11,5
1 Winkrystyna 5 ug, dzien 1 0/10 16,9 47
Cernitin T60 2mg,dni 2, 4,6,8i10 0/10 20,7 80
Winkrystyna + Cernitin T60 | dawki jak wyzej 3/10 32,3 181
Kontrola 0/10 11,5
5 Adriamycyna 1 ug, dzien 1 0/10 15,9 38
Cernitin T60 2mg, dni2,4,6,8i10 0/10 18,1 57
Adriamycyna + Cernitin T60 | dawki jak wyzej 4/10 37,6 227
Kontrola 0/10 11,3
3 Metotreksat 200 ug, dzien 1 0/10 19,2 70
Cernitin T60 2mg,dni3, 5 7i9 0/10 17,9 58
Metotreksat + Cernitin T60 dawki jak wyzej 4/10 44,2 291
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Tabela 2. Dzialanie sekalozydéw pochodzacych z pytku kwiatowego zyta zwyczajnego na przeszczepialny nowotwor
mysi S180 (wg 3).

. Dawka podawana myszom Liczba komérek nowotworu S180
Grupy zwierzat (tg/mysz) w 1 ul ptynu otrzewnowego myszy
Kontrola (nieleczona) 0 470
25 330
Sekalozydy A i B 5,0 210
(mieszanina) 10,0 115
20,0 82
40,0 10
60,0 0
1,25 140
Aglikon sekalozydu A gg 8
10,0 0
1,25 75
Aglikon sekalozydu B 5(5) 8
10,0 0
E 0,14 — 1,19
S 0,15 013 ; 3 1,2
2 2 T 0,81
I>\ O 3
N 010 — £ 081 — .73
Q o
2 S 061 0,58
x 2
g 0,05 0,04 — g 0477 0,29~
§ 0,02 8 o021 ’>
E 0 I:I O T T T T 1
T T T 1
< 0 6 12 18 A B C D E
Czas (godz.) Badane substancje

Ryc. 2. Aktywno$¢ enzymu kaspazy-3 w hodowli komdrek
androgenoniezaleznego nowotworu ludzkiego prostaty PC-3
poddanych dziataniu brassinolidu (wg 4).

i wystepuje on w pylku kwiatowym rzepaku w iloSci
100 wg/kg. Autorzy sugeruja dziatanie brassinolidu
na komorki nowotworu ludzkiego prostaty PC-3 na
drodze aktywacji enzymu kaspazy-3 i spowodowanie
w ten sposob ich apoptozy.

Yang i wsp. (5) okreslali wptyw lipopolisacharydu
LBPP wyizolowanego z pytku kwiatowego rzepaku
(Brassica napus) na rozw0j przeszczepialnego nowo-
tworu mysiego S380. W tym celu podawali oni droga po-
karmowa myszom z wyzej wymienionym nowotworem
lipopolisacharyd LBPP w dawkach 50, 100 i 200 mg/
/kg m.c. Jako lek standardowy zwierzetom podawano
cyklofosfamid w dawce 20 mg/kg m.c. Leczenie prowa-
dzono przez 10 dni. Wyniki badan przedstawione na

Rye. 3. Wplyw lipopolisacharydu LBPP wyizolowanego z pytku
kwiatowego rzepaku na rozwdj przeszczepialnego nowotworu
mysiego S180 (wg 5).

A - Kontrola (nieleczona), B — lipopolisacharyd LBPP (50 mg/
/kg m.c.), C - lipopolisacharyd LBPP (100 mg/kg m.c.),
D - cyklofosfamid (20 mg/kg m.c.), E — lipopolisacharyd LBPP
(200 mg/kg m.c.).

rycinie 3 wskazuja, Ze masa nowotworu mysiego S380
najbardziej zmniejszyta si¢ w poréwnaniu do zwierzat
nieleczonych w przypadku lipopolisacharydu LBPP w
dawce 200 mg/kg m.c. (0 75,6%). W przypadku cyklo-
fosfamidu masa nowotworu zmniejszyla si¢ 0 51,3%.
Nizsze dawki lipopolisacharydu LBPP dziataly stabie;.
Pod wplywem tej substancji podawanej myszom w
dawce 100 mg/kg m.c. masa nowotworu zmniejszy-
fa si¢ po leczeniu o 38,7%, a substancji podawane;j
w dawce 50 mg/kg m.c. o 31,9% w poréwnaniu do
zwierzat nieleczonych.
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Jak mozna zorientowac si¢ z powyzszego przegla-
du, pytek kwiatowy, otrzymane z niego wyciagi oraz
wyizolowane substancje odznaczaja si¢ dziataniem
przeciwnowotworowym w odniesieniu do zwierzat
doswiadczalnych.

Dzialanie antynocyceptywne
(przeciwbolowe)

Nocycepcja okresla si¢ odbieranie za poSrednic-
twem receptoréw odczuwania boélu, bodzcdw szkodli-
wie oddziatywujacych na tkanki. Receptorami odczu-
wania bdlu sa zakoficzenia nerwowe pobudzane przez
silne bodZce termiczne, mechaniczne, czy chemiczne.
Znajduja si¢ one w skorze, mieSniach, stawach, w
Scianach naczyn krwionoSnych i w narzadach we-
wnetrznych. Dzialanie antynocyceptywne oznacza
zatem przeciwdziatanie odbieraniu przez organizm
bodzcow bolowych. Inaczej nazywamy to dzialanie
przeciwbdlowym.

Choi (6) przebadat dziatanie antynocyceptywne
wyciagu etanolowego z pytku kwiatowego sosny ro-
snacej w Korei (Pinus densiflora). Wyciag etanolowy
z pytku podawal on dozotadkowo myszom w dawce
100 i 200 mg/kg m.c. na godzine przed testami prze-
ciwbdlowymi.

W pierwszym doswiadczeniu uzyt on testu z kwa-
sem octowym. Kwas podawat w ilo$ci 0,2 ml 2% roz-
tworu wodnego. Nastepnie w ciagu 30 min okreslat
liczbe skurczéw ciata myszy (zwijanie si¢ z bdlu,
skurcz mie$ni brzusznych i réwnoczesny wyprost
koficzyn dolnych). Wyniki zebrane na rycinie 4 wska-
zuja, ze w poréwnaniu do kontroli (nieleczonej),
aminopiryna (standardowy $rodek przeciwbdlowy)
zmniejszala liczbe skurczéw ciala myszy o 65,7%,
wyciag etanolowy z pylku kwiatowego w stezeniu
100 mg/kg m.c. zmniejszat liczbe skurczéw ciata my-
szy 0 69,1%, a wyciag ten w stezeniu 200 mg/kg m.c.
redukowat ten objaw o 76,0%.

W drugim do§wiadczeniu autor uzyl testu z forma-
ling. Formaling podawat on w ilo$ci 0,02 ml 2,5% roz-
tworu wodnego w tylna prawa tape myszy i okreslat
czas lizania przez zwierzeta miejsca podania tego
Srodka. Wyniki przedstawione na rycinie 5 wskazuja,
Ze aminopiryna zmniejszata odczuwanie bélu o 83,3%,
wyciag etanolowy z pytku kwiatowego odpowiednio
069,41 81,0%.

W ostatnim doswiadczeniu autor zastosowat test z
goracy plytka. Plytke ogrzewano do temperatury 60°C
i umieszczano na niej zwierzeta w szklanym cylindrze,
a nastepnie okre§lano czas braku reakcji na bol, od-
liczajac wszystkie reakcje myszy na bdl (podnoszenie
tap, szybkie poruszanie si¢ i podskakiwanie). Z danych
przedstawionych na rycinie 6 wynika, ze aminopiryna

przediluzata okres braku reakcji na bdl o 55,3% w
porownaniu do kontroli (nieleczonej). Natomiast
etanolowe wyciagi z pytku kwiatowego przedtuzaty
okres braku reakcji na b6l odpowiednio o 52,9 oraz
0 87,1%.

Z. przedstawionych danych wynika, ze etanolowe
wyciagi z pytku kwiatowego sosny koreafskiej od-
znaczaly sie silnym dzialaniem antynocyceptywnym,
poréwnywalnym z aminopiryna — standardowym le-
kiem przeciwbdlowym.
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Ryc. 4. Antynocyceptywne dziatanie wyciggu etanolowego
z pytku kwiatowego sosny u myszy okre$lane za pomoca testu
kwasu octowego (wg 6).

A — Kontrola (nieleczona), B — aminopiryna (50 mg/kg m.c.),
C — wyciag z pytku kwiatowego (100 mg/kg m.c.), D — wyciag
z pytku kwiatowego (200 mg/kg m.c.).
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Ryc. 5. Antynocyceptywne dziatanie wyciggu etanolowego
z pylku kwiatowego sosny u myszy okreslane za pomoca testu
formalinowego (wg 6).

A — Kontrola (nieleczona), B — aminopiryna (50 mg/kg m.c.),
C — wyciag z pylku kwiatowego (100 mg/kg m.c.), D — wyciag
z pytku kwiatowego (200 mg/kg m.c.).
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Dzialanie przeciwangiogenne
(zapobiegajace tworzeniu si¢ naczyn
krwionosnych)

Angiogeneza nazywamy tworzenie si¢ naczyn
krwionos$nych z pierwotnego Srddbtonka. Jest to
proces wazny dla organizmu, poniewaz wzmaga
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Ryc. 6. Antynocyceptywne dziatanie wyciagu etanolowego z
pylku kwiatowego sosny u myszy okre§lane za pomoca testu
goracej plytki (wg 6).

A — Kontrola (nieleczona), B — aminopiryna (50 mg/kg m.c.),
C — wyciag z pylku kwiatowego (100 mg/kg m.c.), D — wyciag
z pytku kwiatowego (200 mg/kg m.c.).

dostarczanie sktadnikéw odzywczych, czynnikow
wzrostowych i tlenu czasteczkowego do miejsc
uszkodzonych lub odnawianych podczas takich
proceséw, jak ciaza, miesiaczka, gojenie si¢ ran
oraz ponowne unaczynianie niedokrwionych tkanek.
Jednakze nadmierna angiogeneza (unaczynianie)
jest takze charakterystyczna dla licznych cigzkich
chordb, wlaczajac w to nowotwory, reumatoidalne
zapalenie stawdw, unaczynianie siatkowki i miazdzy-
ca. Proces tworzenia si¢ naczyn kapilarnych moze
przebiega¢ normalnie lub ulegaé¢ zaburzeniom.
Nadmiar naczyn krwiono$nych powoduje przebu-
dowe substancji miedzykomoérkowych, migracje i
namnazanie si¢ komorek Srodbtonka, rozrastanie
sie¢ naczyn krwiono$nych i tworzenie nowych drég
krwiono$nych. Procesy angiogenezy regulowane sa
m.in. przez czynnik wzrostu naczyf Srodbtonkowych
(VEGF), czynnik wzrostu fibroblastéw i czynnik
wzrostu hepatocytow.

Izuta i wsp. (7) badali wptyw wyciagu etanolowego z
mieszaniny pytku kwiatowego dwoch gatunkow czyst-
ka: Citisus ladanifer (czystka zywicowego) i C. albidus
(czystka bialawego) — krzewOw rosnacych w Hiszpanii,
na angiogeneze komoérek Srodbtonkowych zyly pepo-
winowej cztowieka (HUVEC). Badania prowadzono
na hodowlach komérkowych HUVEC z dodatkiem
VEGTF i wyciagu etanolowego z pyltku kwiatowego
dwoéch gatunkéw czystka w iloSci 300 wg/ml hodowli,
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Ryc. 7. Wplyw wyciagu wodnego z pytku kwiatowego czystka (Citisus) na migracje, poliferacje i tworzenie naczyn z komorek
Srédbtonkowych zyly pepowinowej cztowicka (HUVEC) w warunkach in vitro (wg 7).
A —-HUVEC - kontrola, B— HUVEC + czynnik wzrostu naczyf §rédbtonkowych (VEGF), C - HUVEC + VEGF + wyciag

etanolowy z pytku kwiatowego (300 ug/ml).
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badajgc migracje, proliferacje (namnazanie si¢) i
tworzenie nowych naczyn w obrebie wymienionych
komorek.

Wyniki badan zilustrowano na rycinie 7. Na ich
podstawie mozna przyjac, ze wyciag etanolowy z pytku
kwiatowego czystka hamowat proces migracji komo-
rek HUVEC w obecnoSci czynnika wzrostu VEGF o
47,9%, proliferacje o 15,8% i tworzenie nowych na-
czyn wlosowatych o 60,0% w poréwnaniu do hodowli
komérek HUVEC z dodatkiem czynnika wzrostu
naczyn Srodblonkowych VEGFE

Powyzsze badania wyraznie wskazuja, ze wyciag
etanolowy z pytku kwiatowego odznacza si¢ silnymi
wlaSciwoSciami antyangiogennymi, t.j. hamujacymi
angiogeneze (rozwdj nowych naczyn krwiono$nych).

Inne wtasciwosci farmakologiczne

Wsrdd innych whasciwosci farmakologicznych warto
wymieni¢ ochronne dziatanie pytku kwiatowego przed
promieniowaniem jonizujacym, dzialanie antyagrega-
cyjne w odniesieniu do plytek krwi oraz hamowanie
wytwarzania barwnika lipofuscyny u zwierzat do-
Swiadczalnych.

Dziatanie ochraniajgce przed promieniowaniem
Jonizujgcym

Wang i wsp. (8) poddawali promieniowaniu y
w dawce 7-8 Gy (grejow) myszy karmione pasza
standardowa i ta sama pasza z dodatkiem pytku
kwiatowego. Stwierdzili oni, Ze w grupie myszy kar-
mionych pytkiem kwiatowym w wyniku eksperymentu
padto 23,3% zwierzat, podczas gdy w grupie myszy
karmionych pasza bez pylku kwiatowego liczba pa-
dlych zwierzat wynosita 83,3%. Z do$wiadczenia tego
wynika, ze podawanie zwierzetom doswiadczalnym
pytku kwiatowego dziata wyraznie ochronnie przed
szkodliwym dziataniem promieniowania jonizuja-
cego.

Wplyw na zlepianie (agregacje) plytek krwi

Badania Siafaka-Kapadai i wsp. (9) wykazaly, ze
gliceryloeterowa frakcja otrzymana na drodze chro-
matograficznej z pytku kwiatowego Pinus halepensis
(sosny rosnacej w rejonie Morza Srédziemnego),
wykazywata dziatanie zapobiegajace zlepianiu ply-
tek krwi. Frakcja ta w stezeniu 4,5 umol/l hamowata
zlepianie sie in vitro ptytek krwi krolika indukowa-
nych czynnikiem aktywujacym ptytki krwi (PAF) w
stezeniu 1,5 nmol/l. Jest to o tyle interesujace, ze
frakcja gliceryloeterowa z pytku kwiatowego P. ha-
lepensis, jest pierwszym tego rodzaju inhibitorem
PAF.

Wplyw na wytwarzanie lipofuscyny

Liu i Li (10) stwierdzili, ze u myszy karmionych
pylkiem kwiatowym nastgpowato wyraZzne obnizenie
stezenia barwnika lipofuscyny w migs$niu sercowym,
watrobie, mézgu i nadnerczach w poréwnaniu do
zwierzat nie otrzymujacych pytku kwiatowego. Nalezy
doda¢, ze w komdrkach, w miare starzenia si¢ organi-
zmu, zaczyna gromadzi¢ si¢ brunatny barwnik zwany
lipofuscyng. Barwnik ten wystepuje w komodrkach
starzejacych sie organizmdw i jego gromadzenie si¢
jest wprost proporcjonalne do wieku. Z powyzszych
badaf mozna wnosi¢, ze pylek kwiatowy spowalnia
procesy starzenia si¢ organizmu zwierzat.

Podsumowanie

Jak mozna zorientowac si¢ z powyzszego przegladu,
pytek kwiatowy w postaci odpowiednich wyciagéw,
odznacza si¢ wieloma korzystnymi wtasciwosciami
biologicznymi, ktére z powodzeniem moga by¢ wy-
korzystane w lecznictwie. Wymagane sa do tego dal-
sze badania na zwierzetach oraz badania kliniczne
potwierdzajace dzialanie u ludzi. Dobrym przykta-
dem wykorzystania pytku kwiatowego w lecznictwie
klinicznym bylo opracowanie w latach 60. ubieglego
stulecia preparatu leczacego przerost gruczotu kro-
kowego u ludzi w postaci wodnego wyciagu z pyltku
kwiatowego pod nazwa Cernitin T60. Warto dodac,
Ze byl to pierwszy skuteczny preparat w leczeniu tej
choroby. Preparat ten (jak i kilka innych wytwarzanych
w Szwecji) stuzyt takze jako lek przeciwmiazdzycowy
i odtruwajacy watrobe. Mozna mie¢ zatem nadzieje,
Ze preparatow leczniczych otrzymywanych z pytku
kwiatowego (obnodza pszczelego) bedzie w przysztosci
znacznie wiecej.
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