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Wspomnienie o Profesorze
dr. hab. n. med. Aleksandrze Mrozikiewiczu

Prof. Aleksander Mrozikiewicz urodzit si¢ 27 wrze$nia 1930 r.
w Poznaniu. W latach 1950-1956 studiowat na Wydziale Lekarskim
AM im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu. Dyplom lekarza medycyny
uzyskat w 1956 r.

Od marca 1956 r. pracowat w Zaktadzie Farmakologii AM w Poza-
niu, poczatkowo jako asystent, od 1960 r. jako starszy asystent, a od
1965 r. jako adiunkt. W 1972 r. uzyskatl stanowisko docenta etatowego.
W maju 1980 r. zostal kierownikiem Zaktadu Farmakologii Klinicznej
przy Wydziale Lekarskim AM w Poznaniu. W 1982 r. uzyskat tytut pro-
fesora nadzwyczajnego, a w roku 1993 tytut profesora zwyczajnego.

Stopiefi doktora medycyny uzyskat w grudniu 1963 r. na podstawie
pracy pt. ,,Badania poréwnawcze sily dziatania zwiazkéw pochodnych
fenotiazyny w jednostkach biologicznych z ich wtasciwoSciami pogte-
biania narkozy”. W kwietniu 1970 r. na podstawie pracy pt. ,,Badania
doswiadczalne nad wptywem usuniecia nadnerczy na site dziatania
lekéw na oSrodkowy uktad nerwowy” otrzymat stopient doktora habi-
litowanego z dziedziny farmakologii.

W okresie od maja 1956 do pazdziernika 1994 r. pracowal dodatko-
wo jako wolontariusz w I Klinice Choréb Wewnetrznych AM w Poznaniu, gdzie w 1960 r. uzyskat I stopien,
a w 1964 r. — 1I stopien specjalizacji z choréb wewnetrznych. W 1975 r. uzyskal specjalizacje II stopnia z
farmakologii klinicznej.

W Instytucie Roslin i Przetworéw Zielarskich w Poznaniu pracowat w latach 1985-1992 i 2002-2008, gdzie
w latach 1986-1992 pehit funkcje kierownika Zaktadu Farmakologii. Jego duza zastuga bylo wprowadzenie
nowoczesnych metod farmakologicznych do badan leku roSlinnego.

O swojej pracy w Instytucie Profesor tak pisal: ,,Instytut Ro§lin i Przetworéw Zielarskich w Poznaniu
to oSrodek naukowy o migedzynarodowej renomie, majacy liczne zagraniczne kontakty i wspolprace oraz
wydawca znaczacych wydawnictw naukowych w dziedzinie lekow pochodzenia roSlinnego.” Propozycje
pracy w Zaktadzie Farmacji tegoz Instytutu Profesor Mrozikiewicz przyjat z zadowoleniem. Byl to Zaktad
zatrudniajacy wielu pracownikow. Zbierali oni biezace informacje z fachowej prasy krajowej i zagranicznej
na temat badan dotyczacych poszukiwania w materiale ros§linnym substancji o spodziewanym dziataniu
leczniczym. Okresowe zebrania stuzyly wymianie zdobytych nowych danych na ten temat. W Zaktadzie
istniata duza zwierzetarnia, w ktoérej znajdowaly si¢ myszy, szczury i §winki morskie, stuzace do badan
farmakologicznych. Niekiedy badania prowadzone byly takze na kotach i psach. Na zwierzetach tych
obserwowano dziatanie réznych substancji uzyskanych z roslin. Duza liczba zwierzat umozliwiata ocene
toksycznoSci badanych zwiazkéw oraz wplywu na ich zachowanie.

Szczegbdlna uwage poswiecano preparatom czosnkowym, ktore wykazywaly wielostronna aktywnos$¢ farma-
kologiczna. Przede wszystkim dziataly silnie przeciwbakteryjnie na bakterie Gram-dodatnie i Gram-ujemne
jak réwniez przeciwgrzybiczo i przeciwwirusowo. Bardzo cenne byto tez dziatanie obnizajace ci$nienie tetni-
cze, ktore udalo sie potwierdzi¢ do§wiadczalnie na kotach. Obnizenie ci$nienia tetniczego wykazano takze
w doswiadczeniach z preparatami zawierajacymi wyciagi z mitorzebu.

Dzieki duzej sali operacyjnej mozna bylo przeprowadzac zabiegi chirurgiczne umozliwiajace obserwacje
niektorych lekéw na izolowanych narzadach zwierzat. Badania rozpoczynano od oceny toksycznoS$ci badanych
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substancji. Oceniano toksyczno$¢ ostra w czasie 24 lub 48 godzin oraz toksycznos¢ przewlekta preparatow
podawanych przez okres kilku tygodni lub nawet miesiecy. Badania toksycznoS$ci wymagaly takze oceny histo-
patologicznej narzadow zwierzat po dtuzszym okresie aplikowania im badanych preparatéw. Sala operacyjna
oraz znajdujaca si¢ w niej aparatura umozliwialy takze obserwacje wptywu badanych zwiazkéw na izolowane
poszczegdlne narzady zwierzat. Dotyczylo to szczegdlnie badania na izolowanych odcinkach jelita cienkiego
krolika. W doswiadczeniach na izolowanym sercu kota poréwnywano inotropowe dzialanie poszczegélnych
glikozydéw nasercowych uzyskanych z réznych ro§lin, szczegdlnie z naparstnicy wehnistej i cebuli morskie;j.
Wykazano tez dziatanie izotropowo dodatnie zwigzkow uzyskanych z mitka wiosennego oraz konwalii. Dzia-
fanie izotropowo dodatnie stwierdzono tez w preparatach uzyskanych z glogu.

Pod kierownictwem Profesora Aleksandra Mrozikiewicza oceniano rowniez dzialanie zotciotwodrcze i
Z06lciopedne preparatéw z karczocha, oraz dziatanie prowadzace do obnizenia poziomu cholesterolu w pro-
bach doswiadczalnych u zwierzat. Na izolowanych odcinkach jelit oceniano aktywnoS$¢ innych preparatéw,
poréwnujac ich dziatanie rozkurczowe z papaweryna. W zakresie lekow dziatajacych na uktad nerwowy
badano preparaty uzyskane z ziela dziurawca, po ktorych obserwowano objawy spowolnienia i zmniejszonej
ruchliwos$ci zwierzat.

Uzyskane w ramach prowadzonych w Zaktadzie Farmakologii wyniki badan publikowano na tamach ukazu-
jacego sie w Instytucie czasopisma ,,Herba Polonica” oraz w innych czasopismach krajowych i zagranicznych.

Tyle ze wspomnien samego Profesora Mrozikiewicza.

Przyjazna atmosfera w Instytucie Roslin i Przetwordw Zielarskich sprawita, iz kilkuletni pobyt w Zakladzie
Farmakologii Profesor Aleksander Mrozikiewicz bardzo mile wspominat. Laczyl go nadal staty kontakt z In-
stytutem i jego dyrektorami, a takze ich wspdtpracownikami. Tematem takich spotkan byly przede wszystkim
zagadnienia poszukiwania nowych zwigzkéw leczniczych w oparciu o substancje naturalne. Profesor Mrozikie-
wicz bratl tez czynny udziat jako wyktadowca w organizowanych przez Instytut kursach towaroznawstwa zie-
larskiego. Swoj pobyt i nawigzane w IRiPZ kontakty uwazat za cenny okres w swej dziatalno$ci naukowe;.

Nalezy jeszcze raz wspomnie¢, ze pod kierunkiem Pana Profesora Mrozikiewicza bylty prowadzone wie-
lokierunkowe badania preparatéw z naparstnicy welnistej, cebuli morskiej, mitka wiosennego i glogu w za-
kresie ich wptywu na uktad krazenia; preparatéw zawierajacych karczochy w zakresie ich wptywu na uktad
pokarmowy, czy ziela dziurawca w zakresie wptywu na uklad nerwowy w wielu modelach doswiadczalnych,
a uzyskane wyniki daty asumpt do opracowywania nowych lekéw pochodzenia roslinnego. Tym samym Pan
Profesor stal si¢ jednym z wspottworcoéw sukcesu polskiego leku roslinnego.

W latach 2002-2008, bedac juz na emeryturze, Profesor Mrozikiewicz dalej wspierat swoja wiedza i do-
Swiadczeniem dziatania 6wczesnej Dyrekcji Instytutu, przyczyniajac si¢ tym samym do wzrostu prestizu tej
placéwki naukowej, tak poprzez udziat w projektowaniu licznych uzyskanych grantéw badawczych, czy po-
przez znakomita organizacje wielu konferencji naukowych o zasiegu miedzynarodowym i krajowym, ktérych
sukcesy byly kojarzone jednoznacznie z jego osoba.

Profesor Aleksander Mrozikiewicz byl autorem ponad 100 oryginalnych prac naukowych, 2 monografii
dotyczacych interakcji lekéw i niepozadanych dziatan lekéw oraz ponad 20 rozdziatéw w podrecznikach i mo-
nografiach z dziedziny farmakologii i terapii medycznej. Byl inicjatorem powstania Polskiego Towarzystwa
Farmakologii Klinicznej i Terapii, ktorego prezesem zostal w 1997 r. W 1994 r. zostal cztonkiem Zarzadu
Gtoéwnego Europejskiego Stowarzyszenia Farmakologii Klinicznej i Terapii, a w 2005 r. zostat honorowym
prezesem tegoz Stowarzyszenia. Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym
Krzyzem Zastugi, Odznaka ,,Za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdrowia”, Odznaka ,,Za Zaslugi w Rozwoju
Wojewddztwa Wielkopolskiego” oraz Honorowa Odznaka Miasta Poznania.

Pan Profesor dr hab. n. med. Aleksander Mrozikiewicz zmart w dniu 29 wrze$nia 2011 r. Na zawsze po-
zostanie w naszej pamigci jako wybitny farmakolog leku roslinnego, zyczliwy przetozony, umiejacy docenié
pracowitos¢ oraz zaangazowanie w pracy naukowej swoich wspétpracownikéw, jako cztowiek wyrdzniajacy sie
olbrzymig kultura osobista i obdarzony znakomitym poczuciem humoru. Zegnamy Pana Profesora z wielkim
smutkiem, a pamie¢ o nim pozostanie w naszych sercach na zawsze.

Prof. dr hab. Bogdan Kedzia
Zaktad Farmakologii i Biologii Doswiadczalnej
Instytutu Widkien Naturalnych i Ro§lin Zielarskich w Poznaniu
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